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Accessibility	Audit	Guidelines	

၁။	လကစွ်၏ဲရညရွ်ယခ်ျက	်

မသနစ်မ်ွးသ(များ၏လကလ်.မ်းမီမ01.င့ပ်ါဝငခ်ငွ့က်ိ9 ကန ့သ်တထ်ားေသာ အတားအဆးီများကိ9 ေဖာ်ထ9တA်ပီး 

လ(တိ9ငး်လကလ်.မ်းမီရယ(သံ9းစွ1ဲိ9ငမ်0ဆိ9ငရ်ာ စ1ံ0နး်များ1.င့က်ိ9ကည်ေီသာ အားလံ9းအကျံGးဝင ်အများသံ9းအေဆာကအ်ဦး၊ 

ဝနေ်ဆာငမ်01.င့ ်စနစမ်ျား ေဖာ်ေဆာငရ်ာတငွ ်လမ်းJKနလ်ကစ်ွအဲြဖစ ်အသံ9းြပG1ိ9ငရ်န။် 

 

၂။	လကစွ်၏ဲလ0မ်းြခံ5မ6နယပ်ယ	်

၁ မ(ဝါဒ၊ စနစ1်.င့ ်ကျင့သ်ံ9းမ0များ 	 အားလံ9းအကျံGးဝငမ်01.င့ ်လကလ်.မ်းမီရယ(သံ9းစွ1ဲိ9ငမ်0ဆိ9ငရ်ာ မ(ဝါဒ၊ စနစ၊် 

ယ1Pရား1.င့ ်ကျင့သ်ံ9းမ0များ ပါဝငသ်ည။်	

၂ R9ပ်ပိ9ငး်ဆိ9ငရ်ာ ပတဝ်နး်ကျင	် အေဆာကအ်ဦး၊ ဆကစ်ပ်ပတဝ်နး်ကျင1်.င့ ်အသံ9းအေဆာငပ်စSညး်များ 

ပါဝငသ်ည။်	

၃ သတငး်အချကအ်လက1်.င့ ်

ဆကသ်ယွေ်ရး	

သတငး်အချကအ်လကေ်ကာကယ်(စ9ေဆာငး်မ0၊ ြဖန ့ေ်ဝမ01.င့ ်စမံီခန ့ခ်ွမဲ0၊ 

ဆကသ်ယွေ်ရးပလကေ်ဖာငး်များ1.င့ ်ပညာေပးပစSညး်များ 

ထ9တလ်9ပ်ြဖန ့ခ်ျီမ0တိ9 ့ ပါဝငသ်ည။်	

	

၃။	လကစွ်၏ဲအေြခခံမ<များ	

§ ကမUာသံ9းပံ9စ/ံအများသံ9းပံ9စ ံ

§ အားလံ9းပါဝငမ်01.င့အ်ကျံGးဝငမ်0 

§ အခငွ့အ်ေရးအေြခြပGချWးကပ်လ9ပ်ေဆာငမ်0 

 

၄။	လကစွ်ကဲိ@	ဘယသ်<ေတ	ွအသံ@းြပ5ရမလ	ဲ

ဤလကစ်ွကဲိ9 မညသ်(မဆိ9 အသံ9းြပG1ိ9ငပ်ါသည။် မသနစ်မ်ွးမ0သေဘာတရား၊ အလယွတ်က(လကလ်.မ်းမီရယ( 

သံ9းစွ1ဲိ9ငမ်01.င့ ်ကမUာသံ9း/အများသံ9းပံ9စအံေZကာငး် အေတွ[အZကGံ\.ိသ(များ အသံ9းြပGလ]င ်ပိ9မိ9ထေိရာက ်

ေကာငး်မနွပ်ါသည။် အတားအဆးီအမျိGးမျိGးကိ9 ကိ9ယတ်ိ9ငZ်ကGံေတွ[ခစံားရဖ(းေသာ မသနစ်မ်ွးသ(များ 

ပါဝငအ်သံ9းြပGလ]င ်အထေိရာကဆ်ံ9းြဖစပ်ါလိမ့်မည။် 

 

၅။	E@ပ်ပိ@ငး်/ပတဝ်န်းကျငပိ်@ငး်ဆိ@ငရ်ာ	လယွက်<စွာလကလ်Iမ်းမီရယ<သံ@းစွKဲိ@ငမ်6အတကွ	်LIိရမည့အ်နိမ့်ဆံ@းစKံ6န်းများ	

Facilities !"ိရမည့အ်နိမ့်ဆံ-းစ0ံ1န်း၊ အတိ-ငး်အတာ0"င့ ်အဂ8 ါရပ်များ 



 

စ"က$နေ်လ)ာက်လမ်း စ"က$နေ်လ)ာက်လမ်း၏ဗျက်အကျယ်သည ်အနညး်ဆံ7း ၁၂၀ စငတီ်မီတာ >?ိရမည၊်  

လက်ကိ7ငတ်နး် လက်ကိ7ငတ်နး်သည ်Cကမ်းြပငမ်? အြမင့ ်၇၀ H?င့ ်၉၀ စငတီ်မီတာအCကားတွင ်>?ိရမည။် 

လက်ကိ7ငတ်နး်၏လံ7းပတ်အချငး်သည ်၄ H?င့ ်၅ စငတီ်မီတာအCကား >?ိရမည။် 

လက်ကိ7ငတ်နး်သည ်နရံံတွင ်တဲွဆက်ထားပါက လက်ကိ7ငတ်နး်H?င့ ်နရံံCကား အကွာအေဝးသည ်

အနညး်ဆံ7း ၄.၅ စငတီ်မီတာထက်မနညး် >?ိရမည။် လက်ကိ7ငတ်နး်အေရာငH်?င့ ်နရံံအေရာငသ်ည ်

ကဲွြပားရမည။် 

ဆငေ်ြခေလ)ာလမ်း ဆငေ်ြခေလ)ာလမ်း၏ြဗက်အကျယ်သည ်အနညး်ဆံ7း ၁၂၀ စငတီ်မီတာ >?ိရမည။် 

ဆငေ်ြခေလ)ာ၏ေြပြပစမ်တ်ေစာက်မTအချိUးသည ်အြမင့ ်၁ ေပ>?ိတိ7ငး် အလျား အနညး်ဆံ7း ၁၀ ေပစ ီ

>?ိရမည။် အေကာငး်ဆံ7းအချိUးမ?ာ ၁း၂၀ ြဖစပ်ါသည။် ဆငေ်ြခေလ)ာလမ်း မျက်H?ာြပငသ်ည ်

ေချာမွတ်မေနရ။ ဆငေ်ြခေလ)ာလမ်း၏ ေဘးH?စဘ်က်တွင ်လက်ကိ7ငတ်နး်များ >?ိရမည။် 

ဆငေ်ြခေလ)ာလမ်းအဝငန်ား (လYြမငသ်ာသည့ေ်နရာ)တွင ်ေအာက်ပါပံ7 ြပထားရမည။် 

 
ေလ?ကားH?င့ ်

ေလ?ကားထစမ်ျား 

ေလ?ကား၏ြဗက်အကျယ်သည ်အနညး်ဆံ7း ၁၂၀ စငတီ်မီတာ >?ိရမည။် 

ေလ?ကားထစ၏်ေြခနငး်ြပားအကျယ်သည ်၃၀ စငတီ်မီတာH?င့ ်ေလ?ကားထစ၏်အြမင့သ်ည ်၁၅ 

စငတီ်မီတာ >?ိရမည။် ေလ?ကားထစမ်ျက်H?ာြပငသ်ည ်ေချာမွတ်မေနရ။ 

ေလ?ကား၏ေဘးH?စဘ်က်တွင ်လက်ကိ7ငတ်နး်များ >?ိရမည။် 

ေကာ်ရစဒ်ါ ေကာ်ရစဒ်ါ၏ြဗက်အကျယ်သည ်အနညး်ဆံ7း ၁၂၀ စငတီ်မီတာ >?ိရမည။် အကာအရံ >?ိရမည။် 

တံခါးမ"ကီး တံခါးဝအကျယ်သည ်အနညး်ဆံ7း ၉၀ စငတီ်မီတာH?င့ ်တံခါးအြမင့သ်ည ်အနညး်ဆံ7း ၂၀၀ 

စငတီ်မီတာ >?ိရမည။် ဆလိ7က်ေလ)ာတံခါးြဖစလ်)င ်ပိ7မိ7ေကာငး်မွနပ်ါသည။် 

တံခါးလက်ကိ7ငသ်ည ်Cကမ်းြပငမ်? အြမင့ ်၈၅ H?င့ ်၁၁၀ စငတီ်မီတာ (အများဆံ7း ၁၂၀ စငတီ်မီတာ) 

အCကား >?ိရမည။် တံခါးလက်ကိ7ငH်?င့ ်တံခါးရွက်အCကား အကွာအေဝးသည ်အနညး်ဆံ7း ၄.၅ 

စငတီ်မီတာ >?ိရမည။် တံခါးလက်ကိ7ငသ်ည ်အ>?ညြ်ဖစလ်)င ်ပိ7မိ7ေကာငး်မွနပ်ါသည။် 

တံခါးလက်ကိ7င၏်အေရာငသ်ည ်တံခါးမ"ကီး၏အေရာငH်?င့ ်ကဲွြပားရမည။် 

တံခါးမ"ကီး၏ေအာက်ေြခတွင ်အထစမ်>?ိရပါ။ 

စားပဲွH?င့ ်ထိ7ငခံ်7 စားပဲွအြမင့သ်ည ်၇၅ H?င့ ်၈၀ စငတီ်မီတာအCကား >?ိရမည။် ေအာက်ေြခတွင ်ချUပ်တနး်များ မ>?ိရ။  

ထိ7ငခံ်7၏ေနာက်ဘက်ေကျာမ?ီအြမင့သ်ည ်Cကမ်းြပငမ်? အနညး်ဆံ7း ၇၀ စငတီ်မီတာH?င့အ်ထက် 

>?ိရမည။် ဖငထ်ိ7ငသ်ည့ေ်နရာအြမင့သ်ည ်Cကမ်းြပငမ်? ၄၅ စငတီ်မီတာခန ့တွ်င ်>?ိရမည။် 

အစညး်အေဝးခနး် (သိ7)့ သငတ်နး်ခနး်မအတွငး် စားပဲွH?င့ထ်ိ7ငခံ်7များ စစီ^ပါက 

ေ>? _ေနာက်Cကားေလ)ာက်လမ်းများအကျယ်သည ်အနညး်ဆံ7း ၁၂၀ စငတီ်မီတာ >?ိရမည။်  

မီးခလ7တ်၊ 

မီးေချာငး်/မီးလံ7းH?င့ ်

ဆိ7ငး်ဘ7တ် 

မိနး်ခလ7တ်H?င့ ်မီးခလ7တ်များသည ်Cကမ်းြပငမ်? အြမင့ ်၉၀ H?င့ ်၁၂၀ စငတီ်မီတာအCကားတွင ်>?ိရမည။်  

နရံံတွငက်ပ်ထားေသာ လမ်းabနH်?င့သ်တငး်အချက်အလက်ြပဆိ7ငး်ဘ7တ်များသည ်Cကမ်းြပငမ်? 

အြမင့ ်၉၀ H?င့ ်၁၈၀ စငတီ်မီတာအCကားတွင ်>?ိရမည။် 

သန ့စ်ငခ်နး် သန ့စ်ငခ်နး်၏အလျားသည ်အနညး်ဆံ7း ၁၈၀ စငတီ်မီတာH?င့ ်အနသံည ်အနညး်ဆံ7း ၁၅၀ စငတီ်မီတာ 

>?ိရမည။် ဘိ7ထိ7ငက်မ7တ်ခံ7အြမင့သ်ည ်၄၅ H?င့ ်၅၀ စငတီ်မီတာအCကားတွင ်>?ိရမည။် 

အထိ7င/်အထြပUလ7ပ်ရာတွင ်အသံ7းြပUသည့ ်ေဘးဘက်>?ိ လက်ကိ7ငတ်နး်များသည ်အြမင့ ်၄၈ H?င့ ်၇၀ 

စငတီ်မီတာအCကားတွင ်>?ိရမည။် လက်ကိ7ငတ်နး်၏လံ7းပတ်အချငး်သည ်၄ H?င့ ်၅ 



 

စငတီ်မီတာအCကား >?ိရမည။် လက်ကိ7ငတ်နး်များကိ7 အရွယ်ေရာက်cပီးသYတစဦ်း၏အေလးချိန ်

ခံHိ7ငေ်အာင ်ခိ7ငခံ်c့မဲြမံစွာ တပ်ဆငထ်ားရမည။် သန ့စ်ငခ်နး်၏Cကမ်းခငး်မျက်H?ာြပငသ်ည ်

ေချာမွတ်ေြခာက်ေသွ_ေနရပါမည။် သန ့စ်ငခ်နး်သည ်ေရချိUးခနး်H?င့တဲွ်ဖက်အသံ7းြပUပါက 

ဝ?ီးချဲလ်အသံ7းြပUသYအတွက် လံ7ေလာက်သည့အ်ကျယ်အဝနး်>?ိရမည။် 

ေရချိUးခနး် ေရချိUးခနး်၏အလျားသည ်အနညး်ဆံ7း ၁၈၀ စငတီ်မီတာH?င့ ်အနသံည ်အနညး်ဆံ7း ၁၅၀ စငတီ်မီတာ 

>?ိရမည။် ေရချိUးခနး်>?ိ လက်ကိ7ငေ်ရပနး်သည ်အနမ့်ိအြမင့ခ်ျိနည်eHိိ7ငေ်သာ 

အေနအထားြဖစရ်မညြ်ဖစc်ပီး Cကမ်းြပငမ်? အြမင့ ်၁၂၀ စငတီ်မီတာအတွငး်တွင ်>?ိရမည။် 

ေရချိUးခနး်အတွငး်တွင ်အြမင့ ်၄၅ H?င့ ်၅၀ စငတီ်မီတာအCကား>?ိေသာ ေတာင့တ်ငး်သည့ ်

ေရစိ7ခံထိ7ငခံ်7တစခ်7 ထား>?ိရမည။် အထိ7င/်အထြပUလ7ပ်ရာတွင ်အသံ7းြပUသည့ ်ေဘးဘက်>?ိ 

လက်ကိ7ငတ်နး်များသည ်အြမင့ ်၄၈ H?င့ ်၇၀ စငတီ်မီတာအCကားတွင ်>?ိရမည။် 

လက်ကိ7ငတ်နး်၏လံ7းပတ်အချငး်သည ်၄ H?င့ ်၅ စငတီ်မီတာအCကား >?ိရမည။် လက်ကိ7ငတ်နး်များကိ7 

အရွယ်ေရာက်cပီးသYတစဦ်း၏အေလးချိန ်ခံHိ7ငေ်အာင ်ခိ7ငခံ်c့မဲြမံစွာ တပ်ဆငထ်ားရမည။် 

ေရချိUးခနး်၏Cကမ်းခငး်မျက်H?ာြပငသ်ည ်ေချာမွတ်မေနရ။ ေရချိUးခနး်အတွငး်တွင ်ဆပ်ြပာ၊ 

သာွးတိ7က်ေဆး၊ မျက်H?ာသ7တ်ပဝါH?င့ ်သဘက်တိ7 ့ ထား>?ိပါက ဝ?ီးချဲလ်အသံ7းြပUသY 

လက်လ?မ်းမီသည့အ်ေနအထား >?ိရမည။် ေရချိUးခနး်တံခါးသည ်ဆလိ7က်ေလ)ာတံခါးြဖစလ်)င ်

ပိ7မိ7ေကာငး်မွနပ်ါသည။် 

လက်ေဆးေဘစင ် လက်ေဆးေဘစငအ်ြမင့သ်ည ်Cကမ်းြပငမ်? ၈၀ H?င့ ်၈၅ စငတီ်မီတာအCကားတွင ်>?ိရမည။် 

လက်ေဆးေဘစငH်?င့ ်Cကမ်းြပငအ်Cကားတွင ်ေနရာလွတ်ြဖစရ်မည။် လက်ေဆးေဘစငတွ်င ်

Cကည့မ်?နထ်ား>?ိပါက အရပ်ပ7သYH?င့ ်ဝ?ီးချဲလ်အသံ7းြပUသYများ လက်လ?မ်းမီHိ7ငသ်ည့အ်ေနအထား 

ြဖစရ်မည ်(ဆံ7လညမ်?န ်ြဖစလ်)င ်ပိ7မိ7ေကာငး်မွနပ်ါသည)်။ 

မီးသတ်ေဆးဗYး မီးသတ်ေဆးဗYးထား>?ိသည့အ်ြမင့သ်ည ်Cကမ်းြပငမ်? ၄၅ H?င့ ်၁၂၀ စငတီ်မီတာအCကားတွင ်>?ိရမည။် 

မီးသတ်ေဆးဗYးH?င့ ်Cကမ်းြပငအ်Cကားတွင ်ေနရာလွတ်ြဖစရ်မည။် မီးသတ်ေဆးဗYးထား>?ိရာေနရာသိ7 ့ 

လာရာေလ)ာက်လမ်းသည ်အနညး်ဆံ7းဗျက်အကျယ် ၁၂၀ စငတီ်မီတာ >?ိရမည။် 

အပ်ိရာက7တင ် က7တင၏်အြမင့သ်ည ်Cကမ်းြပငမ်? ၄၃ စငတီ်မီတာH?င့ ်၅၈ စငတီ်မီတာအCကားတွင ်>?ိရမည။် 

က7တငတ်စခ်7H?င့တ်စခ်7အCကားတွင ်ဝ?ီးချဲလ်အသံ7းြပUသYများ သာွးလာရနအ်တွက် အနညး်ဆံ7း ၁၂၀ 

စငတီ်မီတာအကျယ် >?ိရမည။် 

ဧည့"်ကိUေကာငတ်ာ ဧည့"်ကိUေကာငတ်ာတွင ်အနညး်ဆံ7းတစေ်နရာသည ်မသနစွ်မ်းသY (အထYးသြဖင့ ်အရပ်ပ7သYH?င့ ်

ဝ?ီးချဲလ်အသံ7းြပUသY) လက်လ?မ်းမီအသံ7းြပUHိ7ငသ်ည့အ်ေနအထား>?ိရမညြ်ဖစc်ပီး ယငး်၏အြမင့သ်ည ်

Cကမ်းြပငမ်? ၇၅ စငတီ်မီတာH?င့ ်၈၀ စငတီ်မီတာအCကား >?ိရမည။် ေအာက်ေြခတွင ်

ေနရာလွတ်အေနအထားြဖစရ်မည။် 

ကားပါကင ် ကားပါကင>်?ိ ကားရပ်နားရနေ်နရာတွင ်Wheelchair Accessible 

အနညး်ဆံ7းတစေ်နရာ >?ိရမည။် 

ြမငသ်ာသည့ဝ်?ီးချဲလ်ပံ7အမ?တ်အသားြဖင့ ်ေဖာ်ြပထားရမည။် 

ကားအစးီေရများလ)င ်၁၀ ရာခိ7ငH်Tနး်အချိUးြဖင့ ်

စစီ^ထားေပးHိ7ငပ်ါသည။် Wheelchair Accessible 

ကားပါကငေ်နရာ>?ိ ကားH?စစ်းီအCကားေနရာလွတ်သည ်အနညး်ဆံ7း ၁၂၀ စငတီ်မီတာ>?ိရမည။် 

ဝငေ်ပါက် သိ7မ့ဟ7တ် ဓါတ်ေလ?ကားH?င့ ်အနးီဆံ7းေနရာ (မီတာ ၃၀ အတွငး်)တွင ်ထား>?ိရမည။် 



 

 

၆။	သတငး်အချကအ်လကK်Iင့	်ဆကသ်ယွေ်ရးတငွ	်ထည့သ်ငွး်စမံီေဆာငရွ်ကရ်မည့အ်ရာများ	

သတငး်အချက်အလက်၊ 

ဆက်သယ်ွေရး၊ 

ပညာေပးနညး်လမ်းH?င့ ်

ပစtညး်များ 

§ သတငး်အချက်အလက်၊ ဆက်သယ်ွေရးH?င့ ်ပညာေပးပစtညး်များကိ7 

ပံ7H?ပ်ိစာရွက်/စာေစာင/်စာအ7ပ်၊ ပိ7စတာတိ7အ့ြပင ်အသဖိံ7င၊် u7ပ်ပံ7၊ ဗီွဒယိီ7၊ 

လက်သေက$တြပဘာသာစကား၊ မျက်မြမငလ်က်စမ်းစာ၊ အလီက်ထေရာနစဗ်ား>?ငး် 

အစ>?ိသည့ ်မသနစွ်မ်းသYများ လက်လ?မ်းမီနားလညH်ိ7ငေ်သာပံ7စြံဖင့ ်ပံ7စတံစမ်ျိUးမက 

စမံီထ7တ်လ7ပ်ြဖန ့ေ်ဝရမည။် သက်ဆိ7ငရ်ာ ေဒသအလိ7က် ေဒသသံ7းဘာသာစကားြဖင့လ်ညး် 

ေဆာငရွ်က်ရမည။် (အားလံ7းအကျံUးဝငH်ိ7ငမ်Tအေပv မိမိအဖဲွ_အစညး်၏ ကတိကဝတ်ြပUမTH?င့ ်

ေဆာငရွ်က်Hိ7ငစွ်မ်း ရငး်ြမစေ်ပv မYတညသ်ည)် 

§ ပံ7H?ပ်ိစာလံ7းH?င့u်7ပ်ပံ7 အေရာင၊် အရွယ်အစားH?င့ ်ေနရာအထားအသိ7တိ7သ့ည ်>?ငး်လငး်cပီး 

နားလညရ်လွယ်ကYသည့အ်ေနအထားြဖစရ်မည။် လိ7အပ်ပါက သက်ဆိ7ငရ်ာ 

ကwမ်းကျငသ်YများH?င့တိ်7ငပ်ငေ်ဆာငရွ်က်ပါ။ 

§ ဗီွဒယိီ7ြပUလ7ပ်သည့အ်ခါ အသ၊ံ u7ပ်တိ7 ့ြဖင့ေ်ဖာ်ြပြခငး်အြပင ်စာတမ်းထိ7းြခငး်၊ 

လက်ေက$တြပဘာသာစကား ထည့သ်ငွး်ြခငး်တိ7 ့ ြပUလ7ပ်ရမည။် ယငး်အတွက် သက်ဆိ7ငရ်ာ 

ဝနေ်ဆာငမ်TေပးသYများH?င့ ်ပYးေပါငး်ေဆာငရွ်က်Hိ7ငပ်ါသည။် 

§ ဝက်ဘဆ်ိ7ဒH်?င့ ်Social Media Platforms များကိ7 အြမငအ်ာuံ7မသနစွ်မ်းသYများ Screen 

Reader အသံ7းြပUဖတ်uTHိ7ငေ်အာင ်ြပUလ7ပ်ပါ။ 

§ မသနစွ်မ်းသYများ လွယ်ကYစွာလက်လ?မ်းမီသံ7းစွHဲိ7ငမ်Tအတွက် 

အသံ7းြပUမည့ဆ်က်သယ်ွေရးနညး်လမ်းH?င့ ်ထ7တ်လ7ပ်သည့ ်

သတငး်အချက်အလက်H?င့ပ်ညာေပးပစtညး်ကိ7 သက်ဆိ7ငရ်ာအသံ7းြပUသYအချိU_ H?င့ ်Pre-

Testing ြပUလ7ပ်cပီး တ7န ့ြ်ပနအ်CကံြပUချက်ရယY ေဆာငရွ်က်ပါ။  

 

၇။	မသန်စွမ်းမ6အလိ@က	်လကလ်Iမ်းမီသံ@းစွKဲိ@ငသ်ည့	်သတငး်အချကအ်လက၊်	ဆကသ်ယွေ်ရးနညး်လမ်းKIင့	်

ပညာေပးပစ[ညး်အမျိ5းအစားများ	

အမျိ<းအစား အြမငအ်ာ>ံ-   

မသန်စွမ်းသA 

အBကားအာ>ံ-   

မသန်စွမ်းသA 

ဉာဏ်ရည ် 

မသန်စွမ်းသA 

ကိ-ယအ်ဂ8 ါ  

မသန်စွမ်းသA 

ပံ7H?ပ်ိစာ 

(စာရွက်/စာေစာင/်စာအ7ပ်/ 

ပိ7စတာ/ေဘလ်ဘ7တ်) 

 အဆငေ်ြပသည ် နားလညရ်လွယ်ကYသည့ ်
u7ပ်ပံ7အေြခြပUမက်ေဆမ့ျား 

အဆငေ်ြပသည ်

u7ပ်ပံ7  အဆငေ်ြပသည ် အဆငေ်ြပသည ် အဆငေ်ြပသည ်

အသဖိံ7င/်ေရဒယိီ7 အဆငေ်ြပသည ်  uိ7း>?ငး်လွယ်ကYေသာ 

စကားေြပာများ 

အဆငေ်ြပသည ်

ဗီွဒယိီ7 အသCံကားသည ် u7ပ်ြမငသ်ည၊် 

စာတမ်းထိ7းH?င့ ်လက် 

အဆငေ်ြပသည ် အဆငေ်ြပသည ်



 

သေက$တြပ ဘာသာစကား 
ပါ>?ိလ)င ်အဆငေ်ြပသည ်

အလီက်ထေရာနစဖိ်7င ် အဆငေ်ြပသည ် အဆငေ်ြပသည ် u7ပ်ပံ7အေြခြပU နားလညရ် 
လွယ်ကYသည့မ်က်ေဆမ့ျား 

အဆငေ်ြပသည ်

ဝက်ဘဆ်ိ7ဒH်?င့ ်Social 

Media Platforms များ 

Screen 
Reader ြဖင့ ်

ဖတ်Hိ7ငသ်ည ်

အဆငေ်ြပသည ် u7ပ်ပံ7အေြခြပU နားလညရ် 
လွယ်ကYသည့ ်

အေCကာငး်အရာများ 

အဆငေ်ြပသည ်

 

၈။	ေဆာငရွ်ကရ်မည့န်ညး်လမ်းKIင့	်လ@ပ်ငန်းစ]အဆင့ဆ်င့	်

လကလ်.မ်းမီရယ(သံ9းစွ1ဲိ9ငမ်0စစေ်ဆးြခငး်လ9ပ်ငနး်အဖဲွ[ (Accessibility Audit Team) ဖဲွ[စညး်ေဆာငရွ်ကြ်ခငး်1.င့ ်

ေဆာငရွ်ကရ်မည့လ်9ပ်ငနး်စWအဆင့ဆ်င့မ်.ာ ေအာကပ်ါအတိ9ငး်ြဖစသ်ည။် (သကဆ်ိ9ငရ်ာ ကnမ်းကျငသ်(ပ9ဂpိGလ် (သိ9 ့) 

အဖဲွ[အစညး်တစခ်9ခ9ကိ9 ဖိတေ်ခqင.ါးရမ်းေဆာငရွ်က1်ိ9ငသ်လိ9 မိမိအဖဲွ[အစညး်ကိ9ယတ်ိ9ငလ်ညး် 

ေဆာငရွ်က1်ိ9ငပ်ါသည။်) 

§ အဖဲွ[ဝငအ်နညး်ဆံ9း ၅ ဦးပါဝငသ်ည့ ်လကလ်.မ်းမီရယ(သံ9းစွ1ဲိ9ငမ်0စစေ်ဆးြခငး်လ9ပ်ငနး်အဖဲွ[ (Accessibility 

Audit Team)တစခ်9ကိ9 ဖဲွ[စညး်ပါ။ ယငး်အဖဲွ[တငွ ်မိမိအဖဲွ[အစညး်၏ Disability Focal Point 1.င့ ်

ဆကစ်ပ်ဝနထ်မ်းများ၊ မသနစ်မ်ွးမ0တစမ်ျိGးချငး်စအီလိ9က ်ဆကစ်ပ်အေတွ[အZကGံ\.ိကိ9ယစ်ားလ.ယမ်ျား၊ 

အေဆာကအ်ဦးဆိ9ငရ်ာ ပညာ\.ငမ်ျား1.င့ ်မသနစ်မ်ွးသ(များအေရး ကnမ်းကျငသ်(များ ပါဝငပ်ါေစ။ 

အမျိGးသမီးပါဝငမ်0 မ]တပါေစ။ ပါဝငသ်(များအတကွ ်လိ9အပ်သည့ ်သင့တ်င့ေ်လျာကပ်တေ်သာအစအီမံများ 

(Reasonable Accommodation) စစီWြဖည့ဆ်ညး်ေပးပါ။  

§ အဖဲွ[တငွ ်ပါဝငသ်(များကိ9 ေအာကပ်ါအတိ9ငး် စ9ဖဲွ[တာဝနေ်ပးပါ။ (အဖဲွ[ေခါငး်ေဆာင၊် စစေ်ဆးတိ9ငး်တာသ(၊ 

မ.တတ်မ်းေရးသငွး်သ(၊ ဓါတပံ်9Rိ9ကက်(းသ(၊ အစရီငခ်စံာေရးသားမည့သ်(1.င့ ်Action Plan ေရးဆွမဲည့သ်( 

အစ\.ိသည)် 
စ"	 အမည်	 လိင	် မသနစွ်မ်းမ.	 က0မ်းကျငမ်.နယ်ပယ်	 ပါဝငသ်ည့အ်ခနး်က89:င့ ်အဓိကတာဝန ်

	 	 	 	 	 	
	 	 	 	 	 	
	 	 	 	 	 	
	 	 	 	 	 	
	 	 	 	 	 	

 

§ အဖဲွ[တငွ ်ပါဝငသ်(များကိ9 ရညရွ်ယခ်ျက1်.င့လ်9ပ်ေဆာငမ်ည့အ်စအီစWများ အကျWးချGပ်\.ငး်ြပAပီး 

Orientation ေပးပါ။ 

§ မိမိအဖဲွ[က စစေ်ဆးရမည့ ်အေဆာကအ်ဦး၊ ေနရာထိ9ငခ်ငး်1.င့ ်ဆကစ်ပ်အသံ9းအေဆာငပ်စSညး်များကိ9 

အ|ကGိသာွးေရာကZ်ကည့R်0မ.တသ်ားပါ။ စစေ်ဆးရမည့ေ်နရာများကိ9 ပံ9Zကမ်း1.င့လ်မ်းေZကာငး် ဆွပဲါ။ 

§ စစေ်ဆးမည့ေ်နရာ1.င့ ်လ9ပ်ငနး်စWများေပq မ(တည၍် လမ်းJKန၏်မညသ်ည့အ်ပိ9ငး်များအား အဓိက 

အသံ9းြပGေမးြမနး်/စစေ်ဆးရမညက်ိ9 သ\ိ.ိေအာငလ်9ပ်ပါ။ ယငး်အတကွ ်ေမးခနွး်တွမဲျားကိ9 အစWလိ9က ်



 

လိ9အပ်သလိ9 ြပငဆ်ငထ်ားပါ။ လမ်းJKန1်.င့အ်ဆိ9ပါေမးခနွး်တွမဲျားကိ9 အဖဲွ[တငွ ်ပါဝငသ်ည့အ်ဖဲွ[ဝငမ်ျား 

(အထ(းသြဖင့ ်မသနစ်မ်ွးသ(များ) လကလ်.မ်းမီရယ(အသံ9းြပG1ိ9ငသ်ည့ပံ်9စြံဖင့ ်ြပငဆ်ငပ်ါ။ 

§ စစေ်ဆးတိ9ငး်တာမ0ြပGလ9ပ်စWအတငွး် အသံ9းြပGရနအ်တကွ ်

စငတ်မီီတာအတိ9ငး်အတာပါ\.ိသည့ေ်ပ|ကGိးတစခ်9၊ လံ9းပါတအ်ချငး်ကိ9 တိ9ငး်တာသည့ ်

ကာလစပ်ါကျငတ်ယွတ်စခ်9၊ ဂဏာနး်ေပါငး်စကတ်စခ်9၊ ခတဲတံစေ်ချာငး်၊ စာေရးေဘာငတ်စခ်91.င့ ်

ကငမ်ရာတစလံ်9းတိ9က့ိ9 စ9ေဆာငး်ြပငဆ်ငထ်ားပါ။ 

§ ေဆးွေ1းွသေဘာတ(ထားသည့ေ်နရ့က1်.င့အ်ချိနတ်ငွ ်Audit လ9ပ်ငနး်စWကိ9 စတင1်ိ9ငပ်ါAပီ။ 

လျာထားထားေသာ အေဆာကအ်ဦး1.င့လ်မ်းေZကာငး်အတိ9ငး် စစေ်ဆးတိ9ငး်တာေမးြမနး်မ0များ 

ြပGလ9ပ်သာွးပါ။ ထိ9သိ9 ့ြပGလ9ပ်ေနစWအတငွး် စတိဝ်ငစ်ားသ(များ\.ိပါက ေလလ့ာသ(အြဖစ ်

ပါဝငအ်ေတွ[အZကGံရယ(ပါေစ။   

§ လ9ပ်ေဆာငခ်ျက1်.င့ ်စစေ်ဆးတိ9ငး်တာမ0များအားလံ9းကိ9 မ.တတ်မ်းတငပ်ါ။ ေတွ[ \.ိချကမ်ျားအေပq အေြခခAံပီး 

ေ\. [လ9ပ်ငနး်စW (Action Plan) ေရးဆွကဲာ ဦးစားေပးများ သတမ်.တပ်ါ။ 

ဦးစားေပးလ9ပ်ငနး်စWတစခ်9ချငး်အလိ9က ်ခန ့မ်.နး်က9နက်ျစရိတမ်ျား တကွခ်ျကလ်ျာထားပါ။ 

ယငး်သိ9တ့ကွခ်ျကရ်ာတငွ ်အေဆာကအ်ဦးဆိ9ငရ်ာ ပညာ\.ငမ်ျား၊ မသနစ်မ်ွးသ(များအေရးဆိ9ငရ်ာ 

ကnမ်းကျငသ်(များ၏အက(အညကီိ9 ရယ(ေဆာငရွ်ကရ်မညြ်ဖစA်ပီး လိ9အပ်ပါက Supplier များထမံ. 

ေဈး10နး်စံ9စမ်းြခငး်တိ9က့ိ9 ြပGလ9ပ်ပါ။ အားလံ9းေဆာငရ်ကA်ပီးပါက 

မိမိအဖဲွ[အစညး်၏စမံီအ9ပ်ချGပ်မ0ပိ9ငး်မ.တာဝန\်.ိသ(များကိ9တငြ်ပAပီး အတညြ်ပGချကရ်ယ( 

ဆကလ်ကေ်ဆာငရွ်ကပ်ါ။ 

 

	



 

၉။ လယွက်<စွာလကလ်Iမ်းမီသံ@းစွKဲိ@ငမ်6စစေ်ဆးြခငး်ေမးခွန်းလ0ာ Accessibility	Audit	Questionnaires	

	
၁။ Auditor အမည/်အဖဲွ[အစညး် ………………………………………………………………………………..………………. 

၂။ Audit အဖဲွ[တငွ ်ပါဝငေ်ဆာငရွ်ကသ်(များ 

စ^ အမည ် လိင ် မသနစွ်မ်းမT ကwမ်းကျငမ်Tနယ်ပယ် ပါဝငသ်ည့အ်ခနး်က�H?င့ ်အဓိကတာဝန ်

      

      

      

      

      

  

၃။ Audit ြပGလ9ပ်သည့အ်ေဆာကအ်ဦး/ေနရာ1.င့ ်လိပ်စာ (အြပည့အ်စံ9) 

………………………………….……………………………………………………………………………….………………….……………… 

…………………………………….…………………………………………………………………………………………………….………… 

၄။ Audit ြပGလ9ပ်သည့ေ်န ့  ………………………………………………………………………. 

၅။ Audit ြပGလ9ပ်သည့အ်ချိန ်  …………………………နာရီမ. ………………..………နာရီထ.ိ 

 

 

အပိ@ငး် (က) အေထေွထ ွ

၁။ အဖဲွ[အစညး်သည ်မသနစ်မ်ွးသ(များ/မသနစ်မ်ွးအဖဲွ[အစညး်များ1.င့ ်လကတ်ွလဲ9ပ်ေဆာငဖ်(းပါသလား။ 

¥ လ9ပ်ေဆာငဖ်(းပါသည ်

¥ မလ9ပ်ေဆာငဖ်(းေသးပါ 

¥ မသပိါ 

 

၂။ အဖဲွ[အစညး်သည ်Accessibility Audit ြပGလ9ပ်ဖ(းပါသလား။ 

¥ မြပGလ9ပ်ဖ(းေသးပါ။ 

¥ ၁ |ကမ်ိ1.င့ ်၃ |ကမ်ိအZကား ြပGလ9ပ်ဖ(းပါသည။် 

¥ ၃ |ကမ်ိ1.င့အ်ထက ်ြပGလ9ပ်ဖ(းပါသည။် 

¥ မသပိါ။ 



 



အပိ@ငး် (ခ) အဖဲွbအစညး်LIိ လယွက်<စွာလကလ်Iမ်းမီရယ<သံ@းစွKဲိ@ငမ်6ဆိ@ငရ်ာ မ<ဝါဒ၊ စနစK်Iင့ ်ကျင့သ်ံ@းမ6များအေြခအေန 

စG စစေ်ဆးရန်ေမးခွန်း Yes No 
Don’t 

Know/ NA 
မ"တခ်ျက ်

အဆိ-ြပ<လ-ပ်ငန်းစG 

Audit ြပUလ7ပ်cပီးစးီသည့အ်ခါ Auditor မ? 

ြဖည့စွ်က်ရန ်
၁ သင၏်အဖဲွCအစည်းသည် “လွယ်ကEစွာလက်လ:မ်းမီရယEသံIးစွ9ဲိIငမ်." 

အေLကာငး် သMိ:ိပါသလား။  
     

၂ သင၏်အဖဲွCအစည်းတွင ်“လွယ်ကEစွာလက်လ:မ်းမီရယEသံIးစွ9ဲိIငမ်.ဆိIငရ်ာမEဝါဒ” 

M:ိပါသလား။ M:ိပါက မည်သိIM့:ိေLကာငး် မ:တ်ချက်ေကာ်လံတွင ်M:ငး်ြပပါ။ 
     

၃ သင၏်အဖဲွCအစည်းသည် လွယ်ကEစွာလက်လ:မ်းမီရယEသံIးစွ9ဲိIငမ်. 

အေြခအေနအား စစေ်ဆးအကဲြဖတ်မ. (သိI)့ ြမWင့တ်ငေ်ဆာငရွ်က်မ. 

ြပXလIပ်ပါသလား။ ြပXလIပ်ပါက မည်သိIေ့ဆာငရွ်က်ေLကာငး် 

မ:တ်ချက်ေကာ်လံတွင ်M:ငး်ြပပါ။ 

     

၄ သင၏်အဖဲွCအစည်းတွင ်ထိIသိI ့ လွယ်ကEစွာလက်လ:မ်းမီရယEသံIးစွ9ဲိIငမ်. 

အေြခအေနအား စစေ်ဆးအကဲြဖတ်မ. (သိI)့ ြမWင့တ်ငေ်ဆာငရွ်က်မ. 

ြပXလIပ်ရာတွင ်မသနစွ်မ်းသEများ/ မသနစွ်မ်းသEများအေရး 

ေဆာငရွ်က်ေနေသာအဖဲွCအစည်းများကိI ဖိတ်ေခ\အLကံဉာဏရ်ယE 

ေဆာငရွ်က်ပါသလား။ ေဆာငရွ်က်ပါက မည်သိIေ့ဆာငရွ်က်ေLကာငး် 

မ:တ်ချက်ေကာ်လံတွင ်M:ငး်ြပပါ။ 

     

၅ သင၏်အဖဲွCအစည်းသည် မသနစွ်မ်းသEများကိI ဖိတ်ေခ\/ 

ေဆာငရွ်က်သည့အ်ခါ မည်သိIေ့သာ 

"သင့တ်င့ေ်လျာက်ပတ်သည့ေ်နရာထိIငခ်ငး်/ စစီ"ြဖည့ဆ်ည်းေပးမ.များ 

(Reasonable Accommodation)" လိIအပ်ေLကာငး် 

ေမးြမနး်သည့အ်ေလအ့ထ M:ိပါသလား။ (ဥပမာ - 

လက်သေကpတြပဘာသာြပန၊် မျက်မြမငလ်က်စမ်းစာ၊ အကEလE၊ 

     



 

လက်လ:မ်းမီအဆငေ်ြပေသာ အေဆာက်အဦးေနရာထိIငခ်ငး်၊ 

သယ်ယEပိIေ့ဆာငေ်ရး စသည်)။  

၆ သင၏်အဖဲွCအစည်းသည် ထိIသိIေ့မးြမနး်ထားသည့ ်(သိIမ့ဟIတ်) 

မသနစွ်မ်းသEများက ေတာငး်ခံသည့ ်

“သင့တ်င့ေ်လျာက်ပတ်သည့ေ်နရာထိIငခ်ငး်/ စစီ"ြဖည့ဆ်ည်းေပးမ.များ 

(Reasonable Accommodation)" ကိI မ:တ်တမ်းထားM:ိပါသလား။  

     

၇ သင၏်အဖဲွCအစည်းသည် ထိIသိIေ့မးြမနး်ထားသည့ ်(သိIမ့ဟIတ်) 

မသနစွ်မ်းသEများက ေတာငး်ခံသည့ ်

“သင့တ်င့ေ်လျာက်ပတ်သည့ေ်နရာထိIငခ်ငး်/ စစီ"ြဖည့ဆ်ည်းေပးမ.များ 

(Reasonable Accommodation)" ကိI စစီ"ြဖည့ဆ်ည်းေပးပါသလား။  

     

၈ သင၏်အဖဲွCအစည်းသည် ထိIသိIေ့မးြမနး်ထားသည့ ်(သိIမ့ဟIတ်) 

မသနစွ်မ်းသEများက ေတာငး်ခံသည့ ်“သင့တ်င့ေ်လျာက်ပတ်သည့ ်

ေနရာထိIငခ်ငး်/ စစီ"ြဖည့ဆ်ည်းေပးမ.များ (Reasonable 

Accommodation)" အတွက် ဘတ်ဂျက်လျာထားမ.M:ိပါသလား။  

     

၉ သင၏်အဖဲွCအစည်းသည် ထိIသိIေ့မးြမနး်ထားသည့ ်(သိIမ့ဟIတ်) 

မသနစွ်မ်းသEများက ေတာငး်ခံသည့ ်

“သင့တ်င့ေ်လျာက်ပတ်သည့ေ်နရာထိIငခ်ငး်/ စစီ"ြဖည့ဆ်ည်းေပးမ.များ 

(Reasonable Accommodation)" ကိI 

မည်သိIေ့ဆာငရွ်က်ေပးရမည်ြဖစေ်Lကာငး် ဝနထ်မ်းများကိI 

အသေိပး/သငတ်နး်ေပးထားပါသလား။ ေပးထားပါက 

မည်သိIေ့ပးထားေLကာငး် မ:တ်ချက်ေကာ်လံတွင ်M:ငး်ြပပါ။ 

     

၁၀ သင၏်အဖဲွCအစည်းသည် မသနစွ်မ်းသEများအကျံXးဝငမ်.9:င့လွ်ယ်ကEစွာ 

လက်လ:မ်းမီရယEသံIးစွ9ဲိIငမ်.ဆိIငရ်ာြပဿနာများ ေြဖM:ငး်ေဆာငရွ်က်9ိIငရ်န ်

အတွက် သငတ်နး် (သိIမ့ဟIတ်) သတငး်အချက်အလက်များ ရM:ိလိIပါသလား။ 

မည်သည်တိIကိ့I ရM:ိလိIေLကာငး် မ:တ်ချက်ေကာ်လံတွင ်ေဖာ်ြပပါ။ 

     



 

 

အပိ(ငး် (ဂ) အေဆာကအ်ဦးဆသီိ( ့ လာေရာကရ်ာလမ်းေFကာငး် 

စ] စစေ်ဆးရန်ေမးခွန်း Yes No 
Don’t 

Know/NA 
မ4တခ်ျက ်

အဆိ@ြပ5လ@ပ်ငန်းစ] 

Audit ြပGလ9ပ်Aပီးစးီသည့အ်ခါ Auditor မ. 
ြဖည့စ်ကွရ်န ်

၁ အေဆာက်အဦး၏အြပငဘ်က် အများြပည်သEြမငသ်ာသည့ေ်နရာတွင ်

လမ်း|}နဆိ်Iငး်ဘIတ် M:ိပါသလား။  
     

၂ M:ိလ~င ်ယငး်ဆိIငး်ဘIတ် (များ) သည် အလွယ်တကEလက်လ:မ်းမီဖတ်�./ 

နားလည်သMိ:ိ9ိIငသ်ည့ ်(သိIမ့ဟIတ်) အများြပည်သEအလွယ်တကEြမငရ်သည့ ်

အေနအထားM:ိပါသလား (ဥပမာ - အရွယ်အစား/စာလံIး�ကီး�ကီး၊ 

M:ငး်လငး်ေသာအေရာငမ်ျား သိIမ့ဟIတ် ေဒသသံIးဘာသာစကားတိI ့ြဖင့ ်

စသည်)။ မ:တ်ချက်ေကာ်လံတွင ်M:ငး်ြပေပးပါ။ 

     

၃ ရပ်ရွာလမ်းေLကာငး်/လမ်းမများမ: အေဆာက်အဦးဆီသိIလ့ာေရာက်ရာ 

လမ်းသည် မသနစွ်မ်းသEများ အထEးသြဖင့ ်ဝ:ီးချဲလ်/ဂျိXငး်ေထာက်/ 

မျက်ြမငလ်မ်းေလ~ာက်တIတ်အသံIးြပXသEများအတွက် အဟန ့အ်တား 

ကငး်M:ငး်ပါသလား (ဥပမာ - ေလ~ာက်လမ်းတေလ~ာက်တွင ်

ခလIတ်ကနသ်ငး်များ/အထစမ်ျား၊ ချိXင့ခွ်က်များ၊ မညီညာေသာ 

ပလက်ေဖာငး်များ၊ ေြမာငး်ေပါက်များ၊ လမ်းလယ်ဓါတ်တိIင/် 

ေLကာ်ြငာဆိIငး်ဘIတ်များ၊ အရပ်9:င့မ်လွတ်သည့အ်ရာများ၊ 

     

၁၁ သင၏်အဖဲွCအစည်းသည် မသနစွ်မ်းသEများအတွက် 

“သင့တ်င့ေ်လျာက်ပတ်သည့ေ်နရာထိIငခ်ငး်/ စစီ"ြဖည့ဆ်ည်းေပးမ.များ 

(Reasonable Accommodation)" ေဆာငရွ်က်ရန ်

မိတ်ဖက်အဖဲွCအစည်းများကိI 9.းိေဆာ်တိIက်တွနး်ေလM့:ိပါသလား။  

     



 

မိIးတွငး်ကာလြဖစပ်ါက �}ံ C ဗွက်များ၊ စသည်)။ မ:တ်ချက်ေကာ်လံတွင ်

M:ငး်ြပေပးပါ။ 
၄ အြပငဘ်က်မ: အေဆာက်အဦးဝငေ်ပါက်ဆီသိIလ့ာေရာက်ရာ လမ်းသည် 

အနည်းဆံIးဗျက်အကျယ် ၁၂၀ စငတီ်မီတာM:ိပါသလား။ 

လက်M:ိအေနအထားကိI စငတီ်မီတာြဖင့တိ်Iငး်တာ�ပီး မ:တ်ချက်ေကာ်လံတွင ်

ေဖာ်ြပေပးပါ။ 

     

၅ အြပငဘ်က်မ: အေဆာက်အဦးဝငေ်ပါက်ဆီသိIလ့ာေရာက်ရာလမ်းတွင ်

အြမငအ်ာ�ံIမသနစွ်မ်းသEများအတွက် လမ်းြပေပးသည့ ်

မျက်မြမငေ်လ~ာက်လမ်း M:ိပါသလား။ M:ိပါက မည်သိIM့:ိေLကာငး် 

မ:တ်ချက်ေကာ်လံတွင ်M:ငး်ြပေပးပါ။ 

     

၆ အြပငဘ်က်မ: အေဆာက်အဦးဝငေ်ပါက်ဆီသိIလ့ာေရာက်ရာလမ်းတွင ်

လက်ကိIငတ်နး်များM:ိပါက ယငး်လက်ကိIငတ်နး်များ၏အြမင့သ်ည် ၇၀ 

စငတီ်မီတာ9:င့ ်၉၀ စငတီ်မီတာအLကားတွင ်M:ိပါသလား။ 

လက်M:ိအေနအထားကိI စငတီ်မီတာြဖင့တိ်Iငး်တာ�ပီး မ:တ်ချက်ေကာ်လံတွင ်

ေဖာ်ြပေပးပါ။ 

     

၇ အြပငဘ်က်မ: အေဆာက်အဦးဝငေ်ပါက်ဆီသိIလ့ာေရာက်ရာလမ်းတွင ်

လက်ကိIငတ်နး်များM:ိပါက ယငး်လက်ကိIငတ်နး်များ၏လံIးပတ်အချငး်သည် ၄ 

စငတီ်မီတာ9:င့ ်၅ စငတီ်မီတာအတွငး် M:ိပါသလား။ လက်M:ိအေနအထားကိI 

စငတီ်မီတာြဖင့တိ်Iငး်တာ�ပီး မ:တ်ချက်ေကာ်လံတွင ်ေဖာ်ြပေပးပါ။ 

     

၈ အေဆာက်အဦးသိIလ့ာေရာက်ရာတွငအ်သံIးြပXသည့ ်

သယ်ယEပိIေ့ဆာငေ်ရးဝနေ်ဆာငမ်.သည် မသနစွ်မ်းသEများအတွက် 

လွယ်ကEလက်လ:မ်းမီစွာရယEအသံIးြပX9ိIငသ်ည့အ်ေနအထားM:ိပါသလား။ 

(ဥပမာ - ယာ"/ရထားများသည် 

ဝ:ီးချဲလ်/အေထာက်အကEြပXပစ�ည်းအသံIးြပXသEများ အလွယ်တကE 

စးီနငး်အသံIးြပX9ိIငမ်. M:ိ/မM:ိ၊ စရိတ်စက လက်လ:မ်းမီ9ိIငမ်. M:ိ/မM:ိ စသည်)။ 

လက်M:ိတွင ်မည်သိIလ့ာေရာက်LကေLကာငး် မ:တ်ချက်ေကာ်လံတွင ်M:ငး်ြပပါ။ 

     



 

အပိ@ငး် (ဃ) ကားပါကင/်ကားရပ်နားရန်ေနရာ 

စG စစေ်ဆးရန်ေမးခွန်း Yes No 
Don’t 

Know/NA 
မ"တခ်ျက ်

အဆိ-ြပ<လ-ပ်ငန်းစG 

Audit ြပUလ7ပ်cပီးစးီသည့အ်ခါ Auditor မ? 
ြဖည့စွ်က်ရန ်

၁ မသနစွ်မ်းသEများ အထEးသြဖင့ ်ဝ:ီးချဲလ်အသံIးြပXသEများ 

လက်လ:မ်းမီအသံIးြပX9ိIငသ်ည့ ်ကားပါကငM်:ိပါသလား။ လိIအပ်ပါက 

မ:တ်ချက်ေကာ်လံတွင ်M:ငး်ြပေပးပါ။ 

     

၂ M:ိပါက ယငး်ကိI မသနစွ်မ်းသEများ လက်လ:မ်းမီအသံIးြပX9ိIငေ်Lကာငး် 

အမ:တ်အသား ြပXလIပ်ထားပါသလား။  

     

၃ မသနစွ်မ်းသEများအသံIးြပX9ိIငသ်ည့က်ားပါကငM်:ိပါက ကား9:စစ်းီLကား 

အကွာအေဝးသည် အနည်းဆံIး ၁၂၀ စငတီ်မီတာအကျယ်ေနရာ M:ိပါသလား။ 

မ:တ်ချက်ေကာ်လံတွင ်M:ငး်ြပေပးပါ။ 

     

၄ မသနစွ်မ်းသEများအသံIးြပX9ိIငသ်ည့က်ားပါကငM်:ိပါက ယငး်သည် 

အေဆာက်အဦးသိIဝ့ငေ်ပါက် (သိIမ့ဟIတ်) ဓါတ်ေလ:ကား9:င့ ်အနးီဆံIးေနရာ 

(မီတာ ၃၀ အတွငး်)တွင ်M:ိပါသလား။ မ:တ်ချက်ေကာ်လံတွင ်M:ငး်ြပေပးပါ။ 

     

၅ မသနစွ်မ်းသEများအသံIးြပX9ိIငသ်ည့က်ားပါကငM်:ိပါက ယငး်မ: 

ြမငသ်ာသည့ေ်နရာအေနအထားတွင ်အေဆာက်အဦးဝငေ်ပါက် (သိIမ့ဟIတ်) 

ဓါတ်ေလ:ကားသိI|့}နြ်ပသည့ ်လမ်း|}နအ်မ:တ်အသား M:ိပါသလား။ 

မ:တ်ချက်ေကာ်လံတွင ်M:ငး်ြပေပးပါ။ 

     

၆ မသနစွ်မ်းသEများအသံIးြပX9ိIငသ်ည့က်ားပါကငM်:ိပါက ယငး်မ: 

အေဆာက်အဦးဝငေ်ပါက် (သိIမ့ဟIတ်) ဓါတ်ေလ:ကားသိIသွ့ားရာလမ်းသည် 

မသနစွ်မ်းသEများအတွက် အတားအဆီးကငး်M:ငး်ပါသလား။ (ဥပမာ - 

အထစမ်ျား၊ ခလIတ်ကနသ်ငး်များ၊ ကျ"းေြမာငး်သည့ေ်နရာများ၊ 

အရပ်9:င့မ်လွတ်သည့အ်ရာများ စသည်)။ မ:တ်ချက်ေကာ်လံတွင ်

M:ငး်ြပေပးပါ။ 

     



 

၇ အေစာင့/်လံIြခံXေရးဝနထ်မ်း (သိIမ့ဟIတ်) ကားပါကငအ်တွက် 

အကEအညီေပးသည့ဝ်နထ်မ်းသည် မသနစွ်မ်းသEများအား 

မည်သိIအ့ကEအညီေပးရမည်ကိI သMိ:ိပါသလား/ သငတ်နး်ရM:ိထားပါသလား။ 

မ:တ်ချက်ေကာ်လံတွင ်ေဖာ်ြပေပးပါ။ 

     

 

အပိ@ငး် (င) အေဆာကအ်ဦးသိ@အ့ဝငေ်နရာ 

စG စစေ်ဆးရန်ေမးခွန်း Yes No 
Don’t 

Know/NA 
မ"တခ်ျက ်

အဆိ-ြပ<လ-ပ်ငန်းစG 

Audit ြပUလ7ပ်cပီးစးီသည့အ်ခါ Auditor မ? 

ြဖည့စွ်က်ရန ်

၁ အေဆာက်အဦး၏အြပငဘ်က်ေြမြပငသ်ည် ဝငေ်ပါက်တံခါးLကမ်းြပင9်:င့ ်

တေြပးညီတည်းM:ိပါသလား။ လက်M:ိအေြခအေနကိI မ:တ်ချက်ေကာ်လံတွင ်

M:ငး်ြပေပးပါ။ 

     

၂ အေဆာက်အဦး၏ဝငေ်ပါက်တံခါးမ�ကီးဆီသိI ့ ဝငလ်ာရာေလ~ာက်လမ်းတွင ်

လံIေလာက်ေသာ အလငး်ေရာင ်ရM:ိပါသလား။ မ:တ်ချက်ေကာ်လံတွင ်

M:ငး်ြပေပးပါ။ 

     

၃ အေဆာက်အဦး၏ဝငေ်ပါက်တံခါးမ�ကီးဆီသိI ့ အဝငေ်နရာတွင ်

အြမငအ်ာ�ံIမသနစွ်မ်းသEများအတွက် သသိာေစ9ိIငသ်ည့ ်

အမ:တ်အသား/အသစံနစ ်M:ိပါသလား။ 

     

၄ အေဆာက်အဦး၏ဝငေ်ပါက် သိIမ့ဟIတ် အနးီအပါး ြမငသ်ာသည့ေ်နရာတွင ်

ယငး်အေဆာက်အဦး၏ အတွငး်ပိIငး်လမ်း|}နြ်ပေြမပံI(Floor plan) 

M:ိပါသလား။ မ:တ်ချက်ေကာ်လံတွင ်M:ငး်ြပပါ။ 

     

 အေဆာက်အဦး၏ဝငေ်ပါက် သိIမ့ဟIတ် အနးီအပါး ြမငသ်ာသည့ေ်နရာတွင ်

အတွငး်ပိIငး်လမ်း|}နြ်ပေြမပံI(Floor plan) M:ိပါက ယငး်သည် 

     



 

မသနစွ်မ်းသEများ လက်လ:မ်းမီအသံIးြပX9ိIငသ်ည့အ်ေနအထား M:ိပါသလား။ 

ဥပမာ - ဝ:ီးချဲလ်အသံIးြပXသEလက်လ:မ်းမီသည့ ်အြမင့အ်ေနအထား၊ 

အြမငအ်ာ�ံIမသနစွ်မ်းသE9:င့ ်အLကားအာ�ံIမသနစွ်မ်းသE 

လက်လ:မ်းမီနားလည်9ိIငသ်ည့ပံ်Iစ ံ- လက်စမ်းစာ/အသစံနစ/်�Iပ်ပံIကားချပ် 

စသည်)။ မ:တ်ချက်ေကာ်လံတွင ်M:ငး်ြပေပးပါ။ 

မ"တခ်ျက် 

• အေဆာက်အဦး၏ဝငေ်ပါက်M:ိ တံခါးမ�ကီးကိI စစေ်ဆးရနအ်တွက် ေမးခွနး်တဲွ အပိIငး် (စ)ကိI အသံIးြပX�ပီး ဆက်လက်တိIငး်တာစစေ်ဆးပါ။ 

• အေဆာက်အဦး၏ဝငေ်ပါက်တံခါးဝတွင ်အထစ ်သိIမ့ဟIတ် ေလ:ကားထစမ်ျားM:ိပါက ေမးခွနး်တဲွ အပိIငး် (ဆ )ကိI အသံIးြပX�ပီး ဆက်လက်တိIငး်တာစစေ်ဆးပါ။ 

• အေဆာက်အဦး၏ဝငေ်ပါက်တံခါးဝတွင ်ဆငေ်ြခေလ~ာလမ်းM:ိပါက ေမးခွနး်တဲွ အပိIငး် (ဇ)ကိI အသံIးြပX�ပီး ဆက်လက်တိIငး်တာစစေ်ဆးပါ။ 

 

အပိ@ငး် (စ) တခံါးမhကးီ/တခံါး 

စG စစေ်ဆးရန်ေမးခွန်း Yes No 
Don’t 

Know/NA 
မ"တခ်ျက ်

အဆိ-ြပ<လ-ပ်ငန်းစG 

Audit ြပUလ7ပ်cပီးစးီသည့အ်ခါ Auditor မ? 

ြဖည့စွ်က်ရန ်

၁ တံခါးမ�ကီး/တံခါး၏ ေအာက်ေြခM:ိတံခါးေဘာငအ်ြမင့သ်ည် 

တံခါး၏အြပငဘ်က် သိIမ့ဟIတ် အတွငး်ဘက်M:ိမျက်9:ာြပငထ်က် 

ပိIြမင့ေ်နပါသလား။ လက်M:ိအေနအထားကိI စငတီ်မီတာြဖင့တိ်Iငး်တာ�ပီး 

မ:တ်ချက်ေကာ်လံတွင ်ေဖာ်ြပေပးပါ။ 

     

၂ တံခါးမ�ကီး/တံခါး၏ေအာက်ေြခM:ိတံခါးေဘာငအ်ြမင့သ်ည် ၂ 

စငတီ်မီတာထက် ပိIြမင့ေ်နလ~င ်ယငး်ေနရာတွင ်

ဆငေ်ြခေလ~ာအေနအထားM:ိပါသလား (သိI)့ ြဖXတ်/တပ်ြပXလIပ်9ိIငေ်သာ 

မျက်9:ာြပငေ်ချာမွတ်မေနသည့ ်ေလ~ာေစာက်ြပား 

စစီ"ထားM:ိေပးထားပါသလား။ မ:တ်ချက်ေကာ်လံတွင ်ေဖာ်ြပေပးပါ။ 

     



 

၃ တံခါးမ�ကီး/တံခါးသည် အနည်းဆံIး ြဗက်အကျယ် ၉၀ စငတီ်မီတာ9:င့ ်အြမင့ ်

၂၀၀ စငတီ်မီတာြဖင့ ်ဝ:ီးချဲလ်အဝင/်အထွက်အတွက် လံIေလာက်သည့ ်

အကျယ်အဝနး် M:ိပါသလား။ လက်M:ိအေနအထားကိI 

စငတီ်မီတာြဖင့တိ်Iငး်တာ�ပီး မ:တ်ချက်ေကာ်လံတွင ်ေဖာ်ြပေပးပါ။ 

     

၄ တံခါးမ�ကီး/တံခါးသိI ့ မဝငမီ်9:င့ ်ဝင�်ပီး�ပီးချငး်ေနရာတွင ်အနည်းဆံIး 

အကျယ် ၁၅၀ စငတီ်မီတာပတ်လည်ခန ့M်:ိေသာ မျက်9:ာြပငညီ်အေနအထား/ 

လံIေလာက်ေသာအကျယ်အဝနး် M:ိပါသလား။ လက်M:ိအေနအထားကိI 

စငတီ်မီတာြဖင့တိ်Iငး်တာ�ပီး မ:တ်ချက်ေကာ်လံတွင ်ေဖာ်ြပေပးပါ။ 

     

၅ တံခါးမ�ကီး/တံခါးသည် ဆလိIက်ေလ~ာတံခါးြဖစပ်ါသလား။ 

တံခါးရွက်တစရွ်က် သိIမ့ဟIတ် 9:စရွ်က်အေနအထား၊ 

အတွငး်ဖွင့/်အြပငဖွ်င့အ်ေနအထားြဖစပ်ါက မ:တ်ချက်ေကာ်လံတွင ်

ေဖာ်ြပေပးပါ။ 

     

၆ တံခါးမ�ကီး/တံခါး၏လက်ကိIငသ်ည် Lကမ်းြပငမ်:အြမင့ ်၁၂၀ စငတီ်မီတာ 

အတွငး် အသံIးြပXရလွယ်ကEသည့အ်ေနအထားတွင ်M:ိပါသလား။ 

လက်M:ိအေနအထားကိI မ:တ်ချက်ေကာ်လံတွငေ်ဖာ်ြပေပးပါ။ 

     

၇ တံခါးမ�ကီး/တံခါး၏တံခါးရွက်9:င့ ်လက်ကိIငအ်Lကား အကွာအေဝးသည် 

အနည်းဆံIး ၄.၅ စငတီ်မီတာ M:ိပါသလား။ လက်M:ိအေနအထားကိI 

မ:တ်ချက်ေကာ်လံတွငေ်ဖာ်ြပေပးပါ။ 

     

၈ တံခါးမ�ကီး/တံခါးလက်ကိIင၏်အM:ည်သည် ၁၂ စငတီ်မီတာ9:င့အ်ထက် 

M:ိပါသလား။ လက်M:ိအေနအထားကိI မ:တ်ချက်ေကာ်လံတွင ်ေဖာ်ြပေပးပါ။ 

     

၉ တံခါးမ�ကီး/တံခါး၏တံခါးရွက်9:င့ ်တံခါးလက်ကိIငတိ်Iသ့ည် အေရာငကဲွ်ြပားမ. 

M:ိပါသလား။ မ:တ်ချက်ေကာ်လံတွင ်M:ငး်ြပေပးပါ။ 

     

၁၀ တံခါးမ�ကီး/တံခါး၏ေသာသ့ည် ဖွင့/်ပိတ်ရလွယ်ကEသည့အ်ေနအထား 

M:ိပါသလား။ ဥပမာ လက်မသနသ်ည့/်လက်အားနည်းသည့ ်

မသနစွ်မ်းသEများအတွက် အလွယ်တကEဖွင့9်ိIင/်ပိတ်9ိIငသ်ည့အ်ေနအထား 

စသည်။ မ:တ်ချက်ေကာ်လံတွင ်M:ငး်ြပေပးပါ။ 

     



 

၁၁ တံခါးမ�ကီး/တံခါးတွင ်အြပငသ်ိIေ့ချာငး်Lကည့သ်ည့ ်အေပါက်ငယ်M:ိပါက 

ယငး်သည် မသနစွ်မ်းသEများ အထEးသြဖင့ ်ဝ:ီးချဲလ်အသံIးြပXသE/အရပ်ပIသEများ 

လက်လ:မ်းမီသည့အ်ေနအထားM:ိပါသလား။ မ:တ်ချက်ေကာ်လံတွင ်M:ငး်ြပပါ။ 

     

၁၂ တံခါးမ�ကီး/တံခါးတွင ်အခနး်တွငး်သိI ့ လEေခ\အချက်ေပးစနစM်:ိပါသလား။ 

M:ိပါက ယငး်သည် အသြံဖင့အ်ချက်ေပးသည့စ်နစေ်လာ၊ 

အချက်ြပအေရာငြ်ဖင့ပ်ါ အချက်ေပးသည့စ်နစေ်လာ မ:တ်ချက်ေကာ်လံတွင ်

M:ငး်ြပေပးပါ။ 

     

 

အပိ@ငး် (ဆ) အထစ/်ေလIကားထစမ်ျား 

စG စစေ်ဆးရန်ေမးခွန်း Yes No 
Don’t 

Know/NA 
မ"တခ်ျက ်

အဆိ-ြပ<လ-ပ်ငန်းစG 

Audit ြပUလ7ပ်cပီးစးီသည့အ်ခါ Auditor မ? 
ြဖည့စွ်က်ရန ်

၁ ေလ:ကား၏ြဗက်အကျယ်သည် အနည်းဆံIး ၁၂၀ စငတီ်မီတာ M:ိပါသလား။ 

လက်M:ိအကျယ်ကိI စငတီ်မီတာြဖင့တိ်Iငး်တာ�ပီး မ:တ်ချက်ေကာ်လံတွင ်

ေဖာ်ြပေပးပါ။ 

     

၂ ေလ:ကား၏အစေနရာ9:င့ ်အဆံIးေနရာတိIတွ့င ်အနည်းဆံIး ၁၅၀ 

စငတီ်မီတာပတ်လည်ခန ့ ်အကျယ်အဝနး်M:ိေသာ 

ဝ:ီးချဲလ်လ:ည့ရ်နလံ်Iေလာက်သည့ ်မျက်9:ာြပငညီ်ညာသည့အ်ေနအထား 

M:ိပါသလား။ လက်M:ိအေနအထားကိIစငတီ်မီတာြဖင့ ်

တိIငး်တာ�ပီးမ:တ်ချက်ေကာ်လံတွငေ်ဖာ်ြပေပးပါ။ 

     

၃ ေလ:ကားထစမ်ျား၏မျက်9:ာြပငသ်ည် ေရစိIေနသည့အ်ချိနတွ်င ်

ေချာ်မလဲ9ိIငသ်ည့အ်ေနအထား M:ိပါသလား။ မ:တ်ချက်ေကာ်လံတွင ်

M:ငး်ြပေပးပါ။ 

     



 

၄ ေလ:ကားထစမ်ျားသည် ြပားအကျယ် ၃၀ 

စငတီ်မီတာ9:င့ ်ေစာက်အြမင့ ်၁၅ 

စငတီ်မီတာ M:ိပါသလား။ 

လက်M:ိအေနအထားကိI စငတီ်မီတာြဖင့ ်

တိIငး်တာ�ပီး မ:တ်ချက်ေကာ်လံတွင ်

ေဖာ်ြပေပးပါ။ 

     

၅ ေလ:ကားတေလ~ာက်တွင ်လံIေလာက်ေသာ အလငး်ေရာင ်ရM:ိပါသလား။ 

မ:တ်ချက်ေကာ်လံတွင ်M:ငး်ြပေပးပါ။ 

     

၆ ေလ:ကားများ၏ေဘး9:စဘ်က်တွင ်လက်ရနး်/လက်ကိIငတ်နး်များ 

တပ်ဆငထ်ားပါသလား။ မ:တ်ချက်ေကာ်လံတွင ်M:ငး်ြပေပးပါ။ 

     

၇ တပ်ဆငထ်ားေသာလက်ရနး်တနး်များသည် ေလ:ကားအM:ည်တေလ~ာက် 

အြပည့M်:ိပါသလား။ မ:တ်ချက်ေကာ်လံတွင ်M:ငး်ြပေပးပါ။ 

     

၈ ေလ:ကားလက်ရနး်တနး်များသည် အြမင့ ်၇၀ စငတီ်မီတာ9:င့ ်၉၀ စငတီ်မီတာ 

အLကားတွင ်M:ိပါသလား။ လက်M:ိအေနအထားကိI စငတီ်မီတာြဖင့ ်

တိIငး်တာ�ပီး မ:တ်ချက်ေကာ်လံတွငေ်ဖာ်ြပေပးပါ။ 

     

၉ ေလ:ကားလက်ရနး်တနး်များ၏လံIးပတ်အချငး်သည် ၄ စငတီ်မီတာ9:င့ ်၅ 

စငတီ်မီတာအLကား M:ိပါသလား။ လက်M:ိအေနအထားကိI စငတီ်မီတာြဖင့ ်

တိIငး်တာ�ပီး မ:တ်ချက်ေကာ်လံတွင ်ေဖာ်ြပေပးပါ။ 

     

၁၀ ေလ:ကား၏အစေနရာ9:င့ ်အဆံIးေနရာတွင ်

အြမငအ်ာ�ံIမသနစွ်မ်းသEများအတွက် အချက်ြပ/လမ်းြပေပးသည့ ်

မျက်မြမငေ်လ~ာက်လမ်းသေကpတ M:ိပါသလား။ မ:တ်ချက်ေကာ်လံတွင ်

M:ငး်ြပေပးပါ။ 

     

 

အပိ@ငး် (ဇ) ဆငေ်ြခေလjာလမ်း 



 

စG စစေ်ဆးရန်ေမးခွန်း Yes No Don’t 

Know/NA 

မ"တခ်ျက ် အဆိ-ြပ<လ-ပ်ငန်းစG 

Audit ြပUလ7ပ်cပီးစးီသည့အ်ခါ Auditor မ? 
ြဖည့စွ်က်ရန ်

၁ ဆငေ်ြခေလ~ာလမ်း၏ြဗက်အကျယ်သည် အနည်းဆံIး ၁၂၀ စငတီ်မီတာ 

M:ိပါသလား။ လက်M:ိအကျယ်ကိI စငတီ်မီတာြဖင့ ်

တိIငး်တာ�ပီးမ:တ်ချက်ေကာ်လံတွင ်ေဖာ်ြပပါ။ 

     

၂ ဆငေ်ြခေလ~ာလမ်း၏မတ်ေစာက်ေြပြပစမ်.အချိXးသည် အြမင့ ်၁ ေပM:ိတိIငး် 

အနည်းဆံIးအလျား ၁၀ ေပစ ီM:ိပါသလား။ လက်M:ိ မတ်ေစာက်မ.အချိXးကိI 

ေပြဖင့ ်တိIငး်တာေဖာ်ြပေပးပါ။ 

     

၃ ဆငေ်ြခေလ~ာလမ်း ေအာက်ေြခေဘးေဘာငအ်စွနး်တွင ်အကာများ 

M:ိပါသလား။ မ:တ်ချက်ေကာ်လံတွင ်M:ငး်ြပေပးပါ။ 

     

၄ ဆငေ်ြခေလ~ာလမ်းမျက်9:ာြပငသ်ည် ေရစိIေနသည့အ်ချိနတွ်င ်

ေချာ်မလဲ9ိIငသ်ည့အ်ေနအထားM:ိပါသလား။ မ:တ်ချက်ေကာ်လံတွင ်

M:ငး်ြပေပးပါ။ 

     

၅ ဆငေ်ြခေလ~ာလမ်းေပ\တွင ်မလွတ်မလပ်ချထားသည့ပ်နး်အိIးများ/ 

ပစ�ည်းများ/အရာဝတ� Xများ M:ိေနပါသလား။ မ:တ်ချက်ေကာ်လံတွင ်

M:ငး်ြပေပးပါ။ 

     

၆ ဆငေ်ြခေလ~ာလမ်းတွင ်အြမင့ ်၇၀ စငတီ်မီတာ9:င့ ်၉၀ 

စငတီ်မီတာအLကားM:ိေသာ လက်ကိIငတ်နး်များ တပ်ဆငထ်ားပါသလား။ 

လက်M:ိအေနအထားကိI မ:တ်ချက်ေကာ်လံတွင ်M:ငး်ြပေပးပါ။ 

     

၇ ဆငေ်ြခေလ~ာလမ်းတွငတ်ပ်ဆငထ်ားေသာ လက်ကိIငတ်နး်များသည် 

ဆငေ်ြခေလ~ာလမ်းတေလ~ာက် 9:စဘ်က်စလံIးတွင ်အြပည့M်:ိေနပါသလား။ 

လက်M:ိအေနအထားကိI မ:တ်ချက်ေကာ်လံတွင ်M:ငး်ြပေပးပါ။ 

     

၈ ဆငေ်ြခေလ~ာလမ်းM:ိ လက်ကိIငတ်နး်များ၏လံIးပတ်အချငး်သည် ၄ 

စငတီ်မီတာ9:င့ ်၅ စငတီ်မီတာအတွငး် M:ိပါသလား။ လက်M:ိအေနအထားကိI 

မ:တ်ချက်ေကာ်လံတွင ်M:ငး်ြပေပးပါ။ 

     



 

၉ လက်ကိIငတ်နး်သည် နရံံတစခ်IခIတွင ်တဲွဆက်တပ်ဆငထ်ားြခငး်ြဖစပ်ါက 

လက်ကိIငတ်နး်9:င့ ်နရံံအLကား အကွာအေဝးသည် ၄.၅ 

စငတီ်မီတာအထက်တွင ်M:ိပါသလား။ လက်M:ိအေနအထားကိI 

စငတီ်မီတာြဖင့တိ်Iငး်တာ�ပီး မ:တ်ချက်ေကာ်လံတွင ်ေဖာ်ြပေပးပါ။ 

     

၁၀ ဆငေ်ြခေလ~ာလမ်း မတက်မီအစေနရာ9:င့ ်တက်�ပီးအဆံIးေနရာတိIတွ့င ်

အနည်းဆံIး ၁၅၀ စငတီ်မီတာပါတ်လည်ခန ့ ်အကျယ်အဝနး်M:ိေသာ 

ဝ:ီးချဲလ်လ:ည့ရ်န ်လံIေလာက်သည့ေ်နရာ M:ိပါသလား။ လက်M:ိအေနအထားကိI 

မ:တ်ချက်ေကာ်လံတွင ်M:ငး်ြပေပးပါ။ 

     

၁၁ ဆငေ်ြခေလ~ာလမ်းတွင ်လံIေလာက်ေသာ အလငး်ေရာင ်ရM:ိပါသလား။ 

မ:တ်ချက်ေကာ်လံတွင ်M:ငး်ြပေပးပါ။ 

     

၁၂ ဆငေ်ြခေလ~ာက်လမ်းတေလ~ာက်တွင ်အရပ်9:င့မ်လွတ်ကငး်သည့အ်ရာများ 

ချိတ်ဆဲွထားပါသလား သိIမ့ဟIတ် တဲွေလာငး်ကျေနပါသလား။ 

မ:တ်ချက်ေကာ်လံတွင ်ေဖာ်ြပေပးပါ။ 

     

၁၃ ဆငေ်ြခေလ~ာလမ်းအနးီတွင ်မသနစွ်မ်းသEများ 

လွယ်ကEစွာလက်လ:မ်းမီအသံIးြပX9ိIငေ်သာေနရာ 

ြဖစေ်Lကာငး်ေဖာ်ြပသည့ ်9ိIငင်တံကာသံIး 

သေကpတြဖင့ ်အြပာေရာငေ်နာက်ခံတွင ်

အြဖ�ေရာင ်ဝ:ီးချဲလ်ပံIကိI M:ငး်လငး်စွာ 

သတ်မ:တ်ေဖာ်ြပထားပါသလား။ လက်M:ိအေြခအေနကိI 

မ:တ်ချက်ေကာ်လံတွင ်M:ငး်ြပေပးပါ။ 

     

၁၄ ပံIေသ အ�မဲတမ်းဆငေ်ြခေလ~ာလမ်း မM:ိလ~င ်အသံIးြပX9ိIငသ်ည့ ်

ြဖXတ်တပ်ရလွယ်ကEေသာ သတ်မ:တ်စခံျိနစ်|ံ}နး်9:င့ကိ်Iက်ညီသည့ ်ယာယီ 

ဆငေ်ြခေလျာလမ်း (သစသ်ား/သြံပား) ြပXလIပ်ထားြခငး် M:ိပါသလား။ 

     

 

အပိ@ငး် (ဈ) ေကာ်ရစဒ်ါ 



 

စG စစေ်ဆးရန်ေမးခွန်း Yes No 
Don’t 

Know/NA 
မ"တခ်ျက ်

အဆိ-ြပ<လ-ပ်ငန်းစG 

Audit ြပUလ7ပ်cပီးစးီသည့အ်ခါ Auditor မ? 
ြဖည့စွ်က်ရန ်

၁ အေဆာက်အဦးM:ိေကာ်ရစဒ်ါ၏ြဗက်အကျယ်သည် အနည်းဆံIး ၁၂၀ 

စငတီ်မီတာ M:ိပါသလား။ လက်M:ိအေနအထားကိI စငတီ်မီတာြဖင့တိ်Iငး်တာ�ပီး 

မ:တ်ချက်ေကာ်လံတွငေ်ဖာ်ြပေပးပါ။ 

     

၂ ေကာ်ရစဒ်ါ၏Lကမ်းခငး်မျက်9:ာြပငတ်ေလ~ာက်သည် ေြပြပစညီ်ညာ�ပီး 

မေချာ်သည့အ်ေနအထားM:ိပါသလား။ မ:တ်ချက်ေကာ်လံတွင ်M:ငး်ြပေပးပါ။ 

     

၃ ေကာ်ရစဒ်ါတေလ~ာက် ချိတ်ဆဲွထားေသာ/တဲွေလာငး်ကျေနေသာအရာများ 

M:ိပါသလား။ လက်M:ိအေနအထားကိI စငတီ်မီတာြဖင့တိ်Iငး်တာ�ပီး 

မ:တ်ချက်ေကာ်လံတွင ်ေဖာ်ြပေပးပါ။ 

     

၄ ေကာ်ရစဒ်ါ၏မျက်9:ာြပငသ်ည် ေရစိIေနသည့အ်ချိနတွ်င ်

ေချာ်မလဲ9ိIငသ်ည့အ်ေနအထား M:ိပါသလား။ မ:တ်ချက်ေကာ်လံတွင ်

M:ငး်ြပေပးပါ။ 

     

၅ ေချာ်လဲ9ိIငသ်ည့အ်ေြခအေနM:ိပါက သတိေပးသည့ ်Caution Sign 

အသံIးြပXပါသလား။ 

     

၆ ေကာ်ရစဒ်ါတေလ~ာက်တွင ်ခလIတ်ကနသ်ငး်တိIက်မိ9ိIငေ်သာ 

အတားအဆီးများ M:ိေနပါသလား (ဥပမာ - ပနး်အိIး၊ အဝတ်လ:မ်းစင၊် 

ေသတ� ာ၊ စားပဲွ၊ ကIလားထိIင၊် မီးစက် စသည်)။ မ:တ်ချက်ေကာ်လံတွင ်

M:ငး်ြပေပးပါ။ 

     

၇ ေကာ်ရစဒ်ါတေလ~ာက် လံIေလာက်ေသာအလငး်ေရာင ်ရM:ိပါသလား။ 

မ:တ်ချက်ေကာ်လံတွင ်M:ငး်ြပေပးပါ။ 

     

 

အပိ@ငး် (ည) မီးခလ@တ/်မီးေချာငး်KIင့မီ်းလံ@းများ 



 

စG စစေ်ဆးရန်ေမးခွန်း Yes No 
Don’t 

Know/NA 
မ"တခ်ျက ်

အဆိ-ြပ<လ-ပ်ငန်းစG 

Audit ြပUလ7ပ်cပီးစးီသည့အ်ခါ Auditor မ? 
ြဖည့စွ်က်ရန ်

၁ အေဆာက်အဦးအတွငး်တွင ်အလငး်ေရာငေ်ကာငး်စွာရM:ိရန ်

လံIေလာက်ေသာ မီးေချာငး်/မီးလံIးများ တပ်ဆငထ်ားပါသလား။ 

မ:တ်ချက်ေကာ်လံတွင ်M:ငး်ြပေပးပါ။ 

     

၂ မီးခလIတ်/မီးခလIတ်ခံIများသည် Lကမ်းြပငမ်: အြမင့ ်၉၀ စငတီ်မီတာ9:င့ ်၁၂၀ 

စငတီ်မီတာအLကားတွင ်M:ိပါသလား။ မ:တ်ချက်ေကာ်လံတွင ်M:ငး်ြပေပးပါ။ 

     

၃ မီးခလIတ်/မီးခလIတ်ခံIသည် အရပ်ပIသE/ဝ:ီးချဲလ်အသံIးြပXသE/ 

အေထာက်အကEြပXပစ�ည်းအသံIးြပXသE/ဉာဏရ်ည်မသနစွ်မ်းသEများ 

လက်လ:မ်းမီသည့အ်ေနအထား M:ိပါသလား။ ဥပမာ - အေရာငကဲွ်ြပားမ./ 

အမ:တ်အသားများ ပါM:ိြခငး် M:ိ/မM:ိ၊ မီးခလIတ်သည် ြမင့လွ်နး်ြခငး်၊ 

မီးခလIတ်ကိI လက်လ:မ်းမမီေစသည့ ်အဟန ့အ်တားများ/ 

ခလIတ်ကနသ်ငး်များ M:ိေနြခငး် စသည်။ မ:တ်ချက်ေကာ်လံတွင ်M:ငး်ြပေပးပါ။ 

     

၄ မီးခလIတ်/မီးခလIတ်ခံIသည် လက်မသနသ်ည်/လက်အားနည်းသည့သ်Eများ 

အသံIးြပXရလွယ်ကEသည့အ်ေနအထား ြဖစပ်ါသလား။ မ:တ်ချက်ေကာ်လံတွင ်

M:ငး်ြပေပးပါ။ 

     

၅ အြမငအ်ာ�ံIအားနည်းသEများ ေကာငး်စွာြမငေ်တွC 9ိIငရ်န ်မီးခလIတ်များကိI 

ေနာက်ခံနရံံအေရာင9်:င့ကဲွ်ြပားေအာင ်(သိI)့ ထငM်:ားေပ\လွငေ်အာင ်

ြပXလIပ်ထားM:ိပါသလား။ မ:တ်ချက်ေကာ်လံတွင ်M:ငး်ြပေပးပါ။ 

     

 

အပိ@ငး် (ဋ) အခန်းလမ်းm0န်ဆိ@ငး်ဘ@တ ်



 

စG စစေ်ဆးရန်ေမးခွန်း Yes No 
Don’t 

Know/NA 
မ"တခ်ျက ်

အဆိ-ြပ<လ-ပ်ငန်းစG 

Audit ြပUလ7ပ်cပီးစးီသည့အ်ခါ Auditor မ? 
ြဖည့စွ်က်ရန ်

၁ အေဆာက်အဦးပရဝIဏအ်တွငး် နရံံတွငက်ပ်ထားေသာ/ချိတ်ဆဲွထားေသာ 

လမ်း|}န9်:င့သ်တငး်အချက်အလက်ြပဆိIငး်ဘIတ်များသည် Lကမ်းြပငမ်: 

အြမင့ ်၉၀ စငတီ်မီတာ9:င့ ်၁၈၀ စငတီ်မီတာအLကားတွင ်M:ိပါသလား။ 

မ:တ်ချက်ေကာ်လံတွင ်M:ငး်ြပေပးပါ။ 

     

၂ လမ်း|}န/်သတငး်အချက်အလက်ြပဆိIငး်ဘIတ်များသည် 

M:ငး်M:ငး်လငး်လငး်M:ိ�ပီး ထငM်:ားစွာ ြမငရ်ပါသလား။ ေဖာ်ြပထားေသာ စာကိI 

ေသချာစွာြမငရ်ေသာ ေနာက်ခံအေရာင ်အသံIးြပXထားပါသလား။ 

မ:တ်ချက်ေကာ်လံတွင ်M:ငး်ြပေပးပါ။ 

     

 

အပိ@ငး် (ဌ) သန ့်စငခ်န်း 

စG စစေ်ဆးရန်ေမးခွန်း Yes No 
Don’t 

Know/NA 
မ"တခ်ျက ်

အဆိ-ြပ<လ-ပ်ငန်းစG 

Audit ြပUလ7ပ်cပီးစးီသည့အ်ခါ Auditor မ? 
ြဖည့စွ်က်ရန ်

၁ သန ့စ်ငခ်နး်၏အကျယ်အဝနး်သည် အနည်းဆံIး အလျား ၁၈၀ စငတီ်မီတာ9:င့ ်

အန ံ၁၅၀ စငတီ်မီတာ M:ိပါသလား။ မM:ိလ~င ်လက်M:ိအေနအထားကိI 

စငတီ်မီတာြဖင့ ်တိIငး်တာေဖာ်ြပေပးပါ။ 

     

၂ သန ့စ်ငခ်နး်၏ေM: Cဘက်အဝငေ်နရာတွင ်၁၅၀ စငတီ်မီတာ 

ပတ်လည်အကျယ်အဝနး်ခန ့ ်ေနရာလွတ် M:ိပါသလား။  

လက်M:ိအေနအထားကိI စငတီ်မီတာြဖင့ ်တိIငး်တာေဖာ်ြပေပးပါ။ 

     



 

၃ သန ့စ်ငခ်နး်သည် ဘိIထိIငအ်မ်ိသာ (သိIမ့ဟIတ်) ထိIငရ်နက်မIတ်ခံIပါM:ိသည့ ်

အေနအထားM:ိပါသလား။ မ:တ်ချက်ေကာ်လံတွင ်M:ငး်ြပေပးပါ။ 

     

၄ ဘိIထိIငအ်မ်ိသာ/ကမIတ်ခံIM:ိပါက ယငး်သည် အြမင့ ်၄၅ စငတီ်မီတာ9:င့ ်၅၀ 

စငတီ်မီတာအLကားတွင ်M:ိပါသလား။ 

     

၅ သန ့စ်ငခ်နး်အတွငး်တွင ်အထိIင/်အထ ခက်ခဲသEများအတွက် ေဘး9:စဘ်က်၌ 

လက်ကိIငတ်နး်များ တပ်ဆငထ်ားပါသလား။ တပ်ဆငထ်ားလ~င ်

ယငး်လက်ကိIငတ်နး်များသည် Lကမ်းြပငမ်: အြမင့ ်၄၈ စငတီ်မီတာ9:င့ ်၇၀ 

စငတီ်မီတာအLကားတွင ်M:ိပါသလား။  

လက်M:ိအတိIငး်အတာကိI စငတီ်မီတာြဖင့ ်မ:တ်ချက်ေကာ်လံတွင ်ေဖာ်ြပပါ။ 

     

၆ လက်ကိIငတ်နး်များ၏လံIးပတ်အချငး်သည် ၄ စငတီ်မီတာ9:င့ ်၅ 

စငတီ်မီတာအLကားတွင ်M:ိပါသလား။ 

     

၇ လက်ကိIငတ်နး်များသည် နရံံတွင ်ခိIငခ့ံ်�မဲြမံစွာ တဲွဆက်ထား�ပီး 

အရွယ်ေရာက်�ပီးသEတစဦ်း၏အေလးချိနကိ်I ခံ9ိIငရ်ည်M:ိပါသလား။ 

     

၈ သန ့စ်ငခ်နး်အနးီ (သိI)့ အတွငး်တွင ်လက်ေဆးေဘစငM်:ိပါသလား။      

၉ သန ့စ်ငခ်နး်အတွငး်/အနးီM:ိ လက်ေဆးေဘစငသ်ည် Lကမ်းြပငမ်: အြမင့ ်၈၀ 

စငတီ်မီတာ9:င့ ်၈၅ စငတီ်မီတာ အLကားတွင ်M:ိပါသလား။ 

လက်M:ိအေနအထားကိI စငတီ်မီတာြဖင့ ်တိIငး်တာေဖာ်ေြပေပးပါ။ 

     

၁၀ လက်ေဆးေဘစငေ်ရပိIက်ေခါငး်တွင ်လွယ်ကEစွာ ဖွင့/်ပိတ်၍ရေသာ 

လက်ကိIငေ်ချာငး်အM:ည် ပါM:ိပါသလား။ 

     

၁၁ လက်ေဆးေဘစငေ်အာက်9:င့L်ကမ်းြပငအ်Lကားတွင ်ေနရာလွတ်M:ိပါသလား။      

၁၂ သန ့စ်ငခ်နး်သည် လံIလံIြခံXြခံX M:ိပါသလား။      

၁၃ သန ့စ်ငခ်နး်တံခါးသည် ဆလိIက်ေလ~ာတံခါးြဖစပ်ါသလား။ 

လက်M:ိအေနအထားကိI မ:တ်ချက်ေကာ်လံတွင ်M:ငး်ြပေပးပါ။ 

     

၁၄ သန ့စ်ငခ်နး်တံခါးလက်ကိIငမ်ျားသည် အြမင့ ်၈၅ စငတီ်မီတာ9:င့ ်၁၂၀ 

စငတီ်မီတာ အLကားတွင ်M:ိပါသလား။ မM:ိပါက လက်M:ိအေနအထားကိI 

စငတီ်မီတာြဖင့ ်တိIငး်တာေဖာ်ြပပါ။ 

     



 

၁၅ သန ့စ်ငခ်နး်တံခါးသည် အတွငး်ဘက်မ: အလွယ်တကE ေလာခ့ျ9ိIငသ်ည့ ်

အေနအထားM:ိပါသလား (သိI)့ အေရးေပ\အေြခအေနတွင ်အြပငဘ်က်မ: 

အလွယ်တကE ဖွင့ဖ်ျက်9ိIငသ်ည့အ်ေနအထား M:ိပါသလား။ (ဥပမာ - အြပငမ်: 

ေသာြ့ဖင့ ်ဖွင့9်ိIငေ်သာ Door Lock တပ်ဆငထ်ားြခငး် M:ိမM:ိ) 

     

၁၆ သန ့စ်ငခ်နး်Lကမ်းခငး်မျက်9:ာြပငသ်ည် ေချာမွတ်ေနြခငး်မM:ိ၊ 

ေရဆငး်ေကာငး်�ပီး ေရစိIခံ9ိIငပ်ါသလား။ 

     

၁၇ သန ့စ်ငခ်နး်M:ိ အမျိXးသားသံIး အေပါသွ့ား ဆီးသွားကမIတ်၏အြမင့သ်ည် 

ကေလးသEငယ်များ၊ အရပ်ပIသEများ၊ ဝ:ီးချဲလ်အသံIးြပXသEများ 

လက်လ:မ်းမီအသံIးြပX9ိIငေ်သာ အေနအထားM:ိပါသလား။ 

     

၁၈ သန ့စ်ငခ်နး်အတွငး် အLကားအာ�ံIမသနစွ်မ်းသEများ ဝငေ်ရာက် 

အသံIးြပXေနချိန ်ြပငပ်တွင ်အေရးေပ\အေြခအေန ေပ\ေပါက်လာပါက 

အသေိပး9ိIငေ်သာ အချက်ြပစနစ ်ထားM:ိပါသလား။ 

     

၁၉ သန ့စ်ငခ်နး်သိI ့ လာေရာက်ရာေလ~ာက်လမ်းတွင ်

အြမငအ်ာ�ံIမသနစွ်မ်းသEများအတွက် လမ်း|}နေ်လ~ာက်လမ်း(Directional 

Tactile) M:ိပါသလား။ 

     

၂၀ မသနစွ်မ်းသEများအသံIးြပX9ိIငသ်ည့သ်န ့စ်ငခ်နး်ြဖစပ်ါက 

အြပာေရာငေ်နာက်ခံတွင ်အြဖ�ေရာင ်ဝ:ီးချဲလ်ပံIဆိIငး်ဘIတ်ြဖင့ ်

ြမငသ်ာသည့ေ်နရာတွင ်|}နြ်ပထားပါသလား။ မ:တ်ချက်ေကာ်လံတွင ်

M:ငး်ြပေပးပါ။ 

     

 

အပိ@ငး် (ဍ) Eံ@ းခန်းKIင့လ်@ပ်ငန်းခွင ်



 

စG စစေ်ဆးရန်ေမးခွန်း Yes No 
Don’t 

Know/NA 
မ"တခ်ျက ်

အဆိ-ြပ<လ-ပ်ငန်းစG 

Audit ြပUလ7ပ်cပီးစးီသည့အ်ခါ Auditor မ? 
ြဖည့စွ်က်ရန ်

၁ �ံIးခနး်/အလIပ်ခနး်အဝင/်အထွက်တံခါးများအတွက် အပိIငး် (စ) ေမးခွနး်တဲွကိI 

အသံIးြပX စစေ်ဆးတိIငး်တာပါ။ 

     

၂ �ံIးခနး်/အလIပ်ခနး်အတွငး်M:ိ မီးခလIတ်/မီးေချာငး်/မီးလံIးများအတွက် အပိIငး် 

(ည) ေမးခွနး်တဲွကိI အသံIးြပX စစေ်ဆးတိIငး်တာပါ။ 

     

၃ �ံIးခနး်/အလIပ်ခနး်အတွငး်M:ိ ကIလားထိIငမ်ျား၏ေနာက်ဘက် 

ေကျာမ:ီအြမင့သ်ည် ၇၀ စငတီ်မီတာ9:င့ ်၇၅ စငတီ်မီတာအLကားတွင ်

M:ိပါသလား။ ဖငထိ်Iငသ်ည့ေ်နရာ အြမင့သ်ည် Lကမ်းြပငမ်: ၄၅ 

စငတီ်မီတာခန ့တွ်င ်M:ိပါသလား။ 

     

၄ �ံIးခနး်/အလIပ်ခနး်အတွငး်M:ိ စားပဲွများ၏အြမင့သ်ည် ၇၅ စငတီ်မီတာ9:င့ ်၈၀ 

စငတီ်မီတာအLကားတွင ်M:ိပါသလား။  

     

၅ စားပဲွ/လIပ်ငနး်သံIးခံIများ တစခ်I9:င့တ်စခ်IအLကားတွင ်

ဝ:ီးချဲလ်အသံIးြပXသE/အေထာက်အကEြပXပစ�ည်းအသံIးြပXသEများ 

သွားလာရနအ်တွက် အနည်းဆံIး ၁၂၀ စငတီ်မီတာအကျယ် M:ိပါသလား။ 

     

၆ �ံIးခနး်/အလIပ်ခနး်အတွငး် အများအသံIးြပXသည့အ်ဓိကေနရာများသိI ့ သွားရာ 

ေလ~ာက်လမ်းများသည် ဝ:ီးချဲလ်အသံIးြပXသE/အေထာက်အကEြပXပစ�ည်း 

အသံIးြပXသEအတွက် လံIေလာက်ေသာ အကျယ်အဝနး်M:ိပါသလား။ 

မ:တ်ချက်ေကာ်လံတွင ်M:ငး်ြပေပးပါ။ 

     

၇ �ံIးခနး်/အလIပ်ခနး်၏ Lကမ်းခငး်မျက်9:ာြပငသ်ည် ေချာမွတ်�ပီး 

ေချာ်လဲ9ိIငသ်ည့အ်ေနအထား M:ိပါသလား။ 

     

၈ �ံIးခနး်/အလIပ်ခနး်အတွငး် အဓိက ေနရာများ (ဥပမာ - 

ေသာက်ေရထားM:ိသည့ေ်နရာ၊ မLကာခဏအသံIးြပXရနလိ်Iအပ်သည့ ်

�ံIး/လIပ်ငနး်သံIးပစ�ည်းများ ရယEသည့ေ်နရာ၊ အစM:ိသည်)သိI ့ သွားလာရန ်

     



 

အြမငအ်ာ�ံIမသနစွ်မ်းသEများအတွက် လမ်း|}နေ်လ~ာက်လမ်း(Directional 

Tactile) M:ိပါသလား။ 

 

အပိ@ငး် (ၒ) တညး်ခိ@သည့ေ်နရာထိ@ငခ်ငး်၊ မီးဖိ@ေဆာငK်Iင့ထ်မငး်စားခန်း 

စG စစေ်ဆးရန်ေမးခွန်း Yes No 
Don’t 

Know/NA 
မ"တခ်ျက ်

အဆိ-ြပ<လ-ပ်ငန်းစG 

Audit ြပUလ7ပ်cပီးစးီသည့အ်ခါ Auditor မ? 
ြဖည့စွ်က်ရန ်

၁ တည်းခိIသည့အ်ေဆာက်အဦး၊ မီးဖိIေဆာင9်:င့ထ်မငး်စားခနး်၏အဝင/်အထွက် 

တံခါးများအတွက် အပိIငး် (စ) ေမးခွနး်တဲွကိI အသံIးြပX စစေ်ဆးတိIငး်တာပါ။ 

     

၂ တည်းခိIသည့အ်ေဆာက်အဦး၊ မီးဖိIေဆာင9်:င့ထ်မငး်စားခနး်9:င့အ်နးီအပါးM:ိ 

ေလ:ကား9:င့ေ်လ:ကားထစမ်ျားအတွက် အပိIငး် (ဆ) ေမးခွနး်တဲွကိI အသံIးြပX 

စစေ်ဆးတိIငး်တာပါ။ 

     

၃ တည်းခိIသည့အ်ေဆာက်အဦး၊ မီးဖိIေဆာင9်:င့ထ်မငး်စားခနး်9:င့အ်နးီအပါးM:ိ 

ဆငေ်ြခေလ~ာလမ်းများအတွက် အပိIငး် (ဇ) ေမးခွနး်တဲွကိI အသံIးြပX 

စစေ်ဆးတိIငး်တာပါ။ 

     

၄ တည်းခိIသည့အ်ေဆာက်အဦး၊ မီးဖိIေဆာင9်:င့ထ်မငး်စားခနး်M:ိ 

ေကာ်ရစဒ်ါများအတွက် အပိIငး် (ဈ) ေမးခွနး်တဲွကိI အသံIးြပX 

စစေ်ဆးတိIငး်တာပါ။ 

     

၅ တည်းခိIသည့အ်ေဆာက်အဦး၊ မီးဖိIေဆာင9်:င့ထ်မငး်စားခနး်အတွငး်9:င့ ်

အနးီအပါးM:ိ မီးခလIတ်/မီးေချာငး်/မီးလံIးများ အတွက် အပိIငး် (ည) 

ေမးခွနး်တဲွကိI အသံIးြပX စစေ်ဆးတိIငး်တာပါ။ 

     



 

၆ တည်းခိIသည့အ်ေဆာက်အဦး၊ မီးဖိIေဆာင9်:င့ထ်မငး်စားခနး်အတွငး်9:င့ ်

အနးီအပါးM:ိ အခနး်လမ်း|}နဆိ်Iငး်ဘIတ်များ အတွက် အပိIငး် (ဋ) 

ေမးခွနး်တဲွကိI အသံIးြပX စစေ်ဆးတိIငး်တာပါ။ 

     

၇ တည်းခိIသည့အ်ေဆာက်အဦး၊ မီးဖိIေဆာင9်:င့ထ်မငး်စားခနး်အတွငး် (သိI)့ 

အနးီအပါးM:ိ သန ့စ်ငခ်နး်အတွက် အပိIငး် (ဌ) ေမးခွနး်တဲွကိI အသံIးြပX 

စစေ်ဆးတိIငး်တာပါ။ 

     

၈ တည်းခိIသည့အ်ေဆာက်အဦးအတွငး် (သိI)့ အနးီM:ိ ေရချိXးခနး်အတွက် အပိIငး် 

(ဏ) ေမးခွနး်တဲွကိI အသံIးြပX စစေ်ဆးတိIငး်တာပါ။ 

     

၉ တည်းခိIရာအေဆာက်အဦးဝငေ်ပါက်မ: အပ်ိခနး်ကIတငအ်ထိ 

ေလ~ာက်လမ်းအကျယ်သည် ဝ:ီးချဲလ်အသံIးြပXသE/အေထာက်အကEြပXပစ�ည်း 

အသံIးြပXသEအတွက် လံIေလာက်သည့အ်ကျယ်အဝနး် (အနည်းဆံIး ၁၂၀ 

စငတီ်မီတာအကျယ်) M:ိပါသလား။ 

     

၁၀ အပ်ိယာကIတင ်တစခ်I9:င့တ်စခ်IအLကား (သိI)့ အပ်ိရာကIတငေ်ဘးတွင ်

ဝ:ီးချဲလ်အသံIးြပXသE/အေထာက်အကEြပXပစ�ည်းအသံIးြပXသE 

လွယ်ကEစွာေရွCလျားရနအ်တွက် လံIေလာက်သည့အ်ကျယ်အဝနး်ေနရာ 

(အနည်းဆံIး ၁၂၀ စငတီ်မီတာအကျယ်) M:ိပါသလား။ 

     

၁၁ ကIတင၏်အြမင့သ်ည် Lကမ်းြပငမ်: ၄၃ စငတီ်မီတာ9:င့ ်၅၈ 

စငတီ်မီတာအLကားတွင ်M:ိပါသလား။ 

     

၁၂ တည်းခိIသည့အ်ခနး်များမ: မီးဖိIေဆာင/်ထမငး်စားခနး်သိIသွ့ားရာ 

ေလ~ာက်လမ်းတွင ်ခလIတ်ကနသ်ငး်/အဟန ့အ်တားများ M:ိပါသလား။ 

     

၁၃ တည်းခိIသည့အ်ခနး်များမ: မီးဖိIေဆာင/်ထမငး်စားခနး်သိIသွ့ားရာ 

ေလ~ာက်လမ်းအကျယ်သည် အနည်းဆံIး ၁၂၀ စငတီ်မီတာ M:ိပါသလား။ 

     

၁၄ ထမငး်စားခနး်အဝငဝ်မ: အစားအေသာက်ထားM:ိသည့ေ်နရာအLကား 

ေလ~ာက်လမ်းအကျယ်သည် အနည်းဆံIး ၁၂၀ စငတီ်မီတာ M:ိပါသလား။  

     



 

၁၅ အစားအေသာက်ထားM:ိသည့စ်င ်(သိI)့ စားပဲွသည် မသနစွ်မ်းသE (အထEးသြဖင့ ်

အရပ်ပIသE/ဝ:ီးချဲလ်အသံIးြပXသE/အေထာက်အကEြပXပစ�ည်းအသံIးြပXသE) 

လက်လ:မ်းမီသည့အ်ေနအထား M:ိပါသလား။ 

     

၁၆ ထမငး်စားစားပဲွ တစခ်I9:င့တ်စခ်IအLကားတွင ်ဝ:ီးချဲလ်အသံIးြပXသE/ 

အေထာက်အကEြပXပစ�ည်းအသံIးြပXသEများ ေရွCလျား သွားလာရနအ်တွက် 

အနည်းဆံIး ၁၂၀ စငတီ်မီတာအကျယ် M:ိပါသလား။ 

     

၁၇ ထမငး်စားစားပဲွများသည် Lကမ်းြပငမ်: အြမင့ ်၉၀ စငတီ်မီတာ9:င့ ်၁၂၀ 

စငတီ်မီတာ အLကားတွင ်M:ိပါသလား။ 

     

၁၈ ထမငး်စားစားပဲွများ၏ေအာက်ေြခတွင ်ချXပ်တနး်များM:ိေနပါသလား။      

၁၉ ထမငး်စားခနး်M:ိ ကIလားထိIငမ်ျား၏ေနာက်ဘက်ေကျာမ:ီအြမင့သ်ည် ၇၀ 

စငတီ်မီတာ9:င့ ်၇၅ စငတီ်မီတာအLကားတွင ်M:ိပါသလား။ ဖငထိ်Iငသ်ည့ေ်နရာ 

အြမင့သ်ည် Lကမ်းြပငမ်: ၄၅ စငတီ်မီတာခန ့တွ်င ်M:ိပါသလား။ 

     

၂၀ တည်းခိIသည့အ်ေဆာက်အဦး၊ မီးဖိIေဆာင9်:င့ထ်မငး်စားခနး်အနးီ (သိI)့ 

အတွငး်တွင ်လက်ေဆးေဘစငM်:ိပါသလား။ 

     

၂၁ ထမငး်စားခနး်မ: လက်ေဆးေဘစငသ်ိIသွ့ားရာ ေလ~ာက်လမ်းအကျယ်သည် 

အနည်းဆံIး ၁၂၀ စငတီ်မီတာ M:ိပါသလား။ ခလIတ်ကနသ်ငး်/ 

အတားအဆီးများ ကငး်M:ငး်ပါသလား။ 

     

၂၂ တည်းခိIသည့အ်ေဆာက်အဦး၊ မီးဖိIေဆာင9်:င့ထ်မငး်စားခနး်အတွငး်/အနးီM:ိ 

လက်ေဆးေဘစငသ်ည် Lကမ်းြပငမ်: အြမင့ ်၈၀ စငတီ်မီတာ9:င့ ်၈၅ 

စငတီ်မီတာ အLကားတွင ်M:ိပါသလား။ လက်M:ိအေနအထားကိI 

စငတီ်မီတာြဖင့ ်တိIငး်တာေဖာ်ေြပေပးပါ။ 

     

၂၃ လက်ေဆးေဘစငေ်ရပိIက်ေခါငး်တွင ်လွယ်ကEစွာ ဖွင့/်ပိတ်၍ရေသာ 

လက်ကိIငေ်ချာငး်အM:ည် ပါM:ိပါသလား။ 

     

၂၄ လက်ေဆးေဘစငေ်အာက်9:င့L်ကမ်းြပငအ်Lကားတွင ်ေနရာလွတ်M:ိပါသလား။      

 



 

အပိ@ငး် (ဏ) ေရချိ5းခန်း 

စG စစေ်ဆးရန်ေမးခွန်း Yes No 
Don’t 

Know/NA 
မ"တခ်ျက ်

အဆိ-ြပ<လ-ပ်ငန်းစG 

Audit ြပUလ7ပ်cပီးစးီသည့အ်ခါ Auditor မ? 
ြဖည့စွ်က်ရန ်

၁ ေရချိXးခနး်၏အကျယ်အဝနး်သည် အနည်းဆံIး အလျား ၁၈၀ စငတီ်မီတာ9:င့ ်

အန ံ၁၅၀ စငတီ်မီတာ M:ိပါသလား။ လက်M:ိအေနအထားကိI စငတီ်မီတာြဖင့ ်

တိIငး်တာ�ပီး မ:တ်ချက်ေကာ်လံတွင ်ေဖာ်ြပေပးပါ။ 

     

၂ ေရချိXးခနး်၏ေM: Cဘက်အဝငေ်နရာတွင ်၁၅၀ စငတီ်မီတာ 

ပတ်လည်အကျယ်အဝနး်ခန ့ ်ေနရာလွတ် M:ိပါသလား။  

လက်M:ိအေနအထားကိI စငတီ်မီတာြဖင့ ်တိIငး်တာေဖာ်ြပေပးပါ။ 

     

၃ ေရချိXးခနး်M:ိ လက်ကိIငေ်ရပနး်သည် Lကမ်းြပငမ်: အြမင့ ်၁၂၀ 

စငတီ်မီတာအတွငး် အနမ့်ိအြမင့ခ်ျိနည်W9ိိIငေ်သာ အေနအထားM:ိပါသလား။ 

ဆိIလိIသည်မ:ာ အရပ်ပIသE9:င့ ်ဝ:ီးချဲလ်အသံIးြပXသEများ လက်လ:မ်းမီပါသလား။ 

     

၄ ေရချိXးခနး်အတွငး်တွင ်အြမင့ ်၄၅ 9:င့ ်၅၀ စငတီ်မီတာအLကားM:ိေသာ 

ေတာင့တ်ငး်ခိIငမ်ာသည့ ်ေရစိIခံထိIငခံ်I ထားM:ိပါသလား၊ သိIမ့ဟIတ် 

ရM:ိ9ိIငပ်ါသလား။ 

     

၅ ေရချိXးခနး်အတွငး်တွင ်ဆပ်ြပာ၊ သွားတိIက်ေဆး၊ မျက်9:ာသIတ်ပဝါ9:င့ ်

သဘက်တိI ့ ထားM:ိပါက ယငး်တိIသ့ည် ဝ:ီးချဲလ်အသံIးြပXသE 

လက်လ:မ်းမီသည့အ်ေနအထား M:ိပါသလား။ 

     

၆ ေရချိXးခနး်အတွငး် ေရချိXးသEအသံIးြပXသည့ေ်နရာတွင ်အြမင့ ်၄၈ 

စငတီ်မီတာ9:င့ ်၇၀ စငတီ်မီတာအLကားM:ိေသာ လက်ကိIငတ်နး်များ 

တပ်ဆငထ်ားပါသလား။ လက်M:ိအတိIငး်အတာကိI စငတီ်မီတာြဖင့ ်ေဖာ်ြပပါ။ 

     

၇ လက်ကိIငတ်နး်များ၏လံIးပတ်အချငး်သည် ၄ စငတီ်မီတာ9:င့ ်၅ 

စငတီ်မီတာအLကားတွင ်M:ိပါသလား။ 

     



 

၈ လက်ကိIငတ်နး်များသည် နရံံတွင ်ခိIငခ့ံ်�မဲြမံစွာ တဲွဆက်ထား�ပီး 

အရွယ်ေရာက်�ပီးသEတစဦ်း၏အေလးချိနကိ်I ခံ9ိIငရ်ည်M:ိပါသလား။ 

     

၉ ေရချိXးခနး်အတွငး်/အနးီအပါးတွင ်လက်ေဆးေဘစငM်:ိပါသလား။      

၁၀ ေရချိXးခနး်အတွငး်/အနးီM:ိ လက်ေဆးေဘစငသ်ည် Lကမ်းြပငမ်: အြမင့ ်၈၀ 

စငတီ်မီတာ9:င့ ်၈၅ စငတီ်မီတာ အLကားတွင ်M:ိပါသလား။ 

လက်M:ိအေနအထားကိI စငတီ်မီတာြဖင့ ်တိIငး်တာေဖာ်ေြပေပးပါ။ 

     

၁၁ လက်ေဆးေဘစငေ်ရပိIက်ေခါငး်တွင ်လွယ်ကEစွာ ဖွင့/်ပိတ်၍ရေသာ 

လက်ကိIငေ်ချာငး်အM:ည် ပါM:ိပါသလား။ 

     

၁၂ လက်ေဆးေဘစငေ်အာက်9:င့L်ကမ်းြပငအ်Lကားတွင ်ေနရာလွတ်M:ိပါသလား။      

၁၃ ေရချိXးခနး်သည် လံIလံIြခံXြခံX M:ိပါသလား။      

၁၄ ေရချိXးခနး်တံခါးသည် ဆလိIက်ေလ~ာတံခါးြဖစပ်ါသလား။ 

လက်M:ိအေနအထားကိI မ:တ်ချက်ေကာ်လံတွင ်M:ငး်ြပေပးပါ။ 

     

၁၅ ေရချိXးခနး်တံခါးလက်ကိIငမ်ျားသည် အြမင့ ်၈၅ စငတီ်မီတာ9:င့ ်၁၂၀ 

စငတီ်မီတာ အLကားတွင ်M:ိပါသလား။ မM:ိပါက လက်M:ိအေနအထားကိI 

စငတီ်မီတာြဖင့ ်တိIငး်တာေဖာ်ြပပါ။ 

     

၁၆ ေရချိXးခနး်တံခါးသည် အတွငး်ဘက်မ: အလွယ်တကE ေလာခ့ျ9ိIငသ်ည့ ်

အေနအထားM:ိပါသလား (သိI)့ အေရးေပ\အေြခအေနတွင ်အြပငဘ်က်မ: 

အလွယ်တကE ဖွင့ဖ်ျက်9ိIငသ်ည့အ်ေနအထား M:ိပါသလား။ 

     

၁၇ ေရချိXးခနး်Lကမ်းခငး်မျက်9:ာြပငသ်ည် ေချာမွတ်ေနြခငး်မM:ိ၊ 

ေရဆငး်ေကာငး်�ပီး ေရစိIခံ9ိIငပ်ါသလား။ 

     

 

အပိ@ငး် (တ) အေရးေပrအစအီမံများ 



 

စG စစေ်ဆးရန်ေမးခွန်း Yes No 
Don’t 

Know/NA 
မ"တခ်ျက ်

အဆိ-ြပ<လ-ပ်ငန်းစG 

Audit ြပUလ7ပ်cပီးစးီသည့အ်ခါ Auditor မ? 
ြဖည့စွ်က်ရန ်

၁ အေရးေပ\အေြခအေနတွင ်မျက်မြမငမ်ျားအပါအဝင ်မသနစွ်မ်းသEများ 

သMိ:ိ/ထွက်ေြပးလွတ်ေြမာက်9ိIငသ်ည့ ်လမ်းေLကာငး်များ M:ိပါသလား။ 

     

၂ အေရးေပ\အေြခအေနြဖစပွ်ားပါက မသနစွ်မ်းသEများ သMိ:ိေအာင ်

စစီ"ေဆာငရွ်က်ထားပါသလား။ ဉပမာ - အြမငအ်ာ�ံIမသနစွ်မ်းသEများ 

အလွယ်တကE သMိ:ိရနအ်တွက် အသစံနစ၊် အLကားအာ�ံIမသနစွ်မ်းသEများ9:င့ ်

ဉာဏရ်ည်မသနစွ်မ်းသEများအလွယ်တကEသMိ:ိရနအ်တွက် အချက်ြပမီး 

စသည်) 

     

၃ အေဆာက်အဦးတွင ်မသနစွ်မ်းသEများလက်လ:မ်းမီအသံIးြပX9ိIငေ်သာ 

အေရးေပ\ဝငေ်ပါက်/ထွက်ေပါက်များ M:ိပါသလား။ M:ိလ~င ်

ယငး်ေနရာများတွင ်ခလIတ်ကနသ်ငး်များ ကငး်M:ငး်ပါသလား။ 

     

၄ အေရးေပ\ ြဖစလ်~င ်ခိIလ.9ံိIငမ်ည့ ်ေဘးလွတ်ရာေနရာကိI M:ငး်M:ငး်လငး်လငး် 

သတ်မ:တ်ထားM:ိပါသလား။  

     

၅ အေရးေပ\ မီးသတ်ေဆးဗEးများ ထားM:ိပါသလား။ ထားM:ိလ~င ်ယငး်တိIအ့ား 

မည်သိIအ့သံIးြပXရမည်ကိI ဝနထ်မ်းများ သMိ:ိပါသလား။ 

     

၆ ဝနထ်မ်းများကိI မီး�ငမ်ိးသတ်ြခငး်သငတ်နး် (သိI)့ အေရးေပ\ေြပာငး်ေ�}C ြခငး် 

ေလက့ျင့ခ်နး် ေလက့ျင့သ်ငL်ကားေပးထားပါသလား။ 

     

၇ အေရးေပ\အေြခအေနြဖစပ်ါက အဆာက်အဉီး၏မည်သည်ေ့နရာတွင ်

မသနစွ်မ်းသEများM:ိေနသည်ကိI သက်ဆိIငရ်ာဝနထ်မ်းများ �ကိXတငသ်Mိ:ိေအာင ်

ေဆာငရွ်က်ထားသည့ ်စနစ/်အစအီမံM:ိပါသလား။ 

     

၈ အေရးေပ\အေြခအေနတွင ်မသနစွ်မ်းသEများကိI မည်သိI ့ ေြပာငး်ေ�}Cစမံီ 

ေဆာငရွ်က်ရမည်ကိI သက်ဆိIငရ်ာ ဝနထ်မ်းများ သMိ:ိပါသလား။ 

     

၉ အေရးေပ\အေြခအေနအတွက် အကEအညီေပးရန ်စငတ်ာတွင ်ကား/ 

သယ်ယEပိIေ့ဆာငေ်ရးအစအီစ" M:ိပါသလား။ 

     



 

 

အပိ@ငး် (ထ)  သတငး်အချကအ်လက၊် ဆကသ်ယွေ်ရးနညး်လမ်းများKIင့ ်အသပိညာေပးပစ[ညး်များ 

စG စစေ်ဆးရန်ေမးခွန်း Yes No 
Don’t 

Know/NA 
မ"တခ်ျက ်

အဆိ-ြပ<လ-ပ်ငန်းစG 

Audit ြပUလ7ပ်cပီးစးီသည့အ်ခါ Auditor မ? 

ြဖည့စွ်က်ရန ်

၁ အဖဲွCအစည်းအေLကာငး်/ဝနေ်ဆာငမ်.အေLကာငး် IEC Matrials များ (ဥပမာ 

- လက်ကမ်းစာေစာင၊် ပနး်ဖလက်၊ ပိIစတာ၊ အငဖိ်Iဂရပ်ဖစ၊် ဗီွဒယိီI၊ အြခား 

စသည်) M:ိပါသလား။  

     

၂ M:ိလ~င ်ယငး်ပစ�ည်းအမျိXးအစားများကိI မသနစွ်မ်းသEများလက်လ:မ်းမီသည့ ်

ပံIစြံဖင့ ်ရM:ိ9ိIငပ်ါသလား။ ဥပမာ - မျက်မြမငလ်က်စမ်းစာ၊ စာလံIးအ�ကီး၊ 

ေအာ်ဒယိီIအသဖိံIင၊် စာတမ်းထိIး9:င့ ်လက်သေကpတြပဘာသာြပနပ်ါM:ိေသာ 

ဗီွဒယိီI၊ ဖတ်�.ရနားလည်သည့ပံ်Iစ ံစသည်။ 

     

၃ ယငး် IEC Materials များကိI ြမနမ်ာဘာသာ၊ ေဒသအလိIက် သက်ဆိIငရ်ာ 

တိIငး်ရငး်သားဘာသာစကားတိI ့ြဖင့ ်ရ9ိIငပ်ါသလား။ 

ရ9ိIငမ်ည့ဘ်ာသာစကားအလိIက် မ:တ်ချက်ေကာ်လံတွင ်ေဖာ်ြပေပးပါ။ 

     

၄ ဗီွဒယိီIများ ထIတ်လIပ်ရာတွင ်စာတမ်းထိIးြခငး်၊ 

လက်သေကpတြပဘာသာစကား ထည့သွ်ငး်ြခငး်တိI ့ ြပXလIပ်ပါသလား။ 

     

၅ IEC Materials များ ထIတ်လIပ်ရာတွင ်သက်ဆိIငရ်ာ က0မ်းကျငသ်Eများ၊ 

မသနစွ်မ်းအဖဲွCအစည်းများထံမ: အLကံဉာဏရ်ယEေဆာငရွ်က်ပါသလား။ 

     

၆ IEC Materials များ9:င့ဆ်က်သွယ်ေရးနည်းလမ်းများကိI မသနစွ်မ်းသEများ 

လက်လ:မ်းမီအသံIးြပX9ိIငသ်ည့ပံ်Iစြံဖင့ ်စစီ"/ထIတ်လIပ်/အသံIးြပX9ိIငရ်န ်

ဝနထ်မ်းများကိI ေလက့ျင့အ်သေိပးထားပါသလား။ 

     



 

၇ IEC Materials များ ထIတ်လIပ်ရာတွင ်မသနစွ်မ်းသEများ 

လက်လ:မ်းမီအသံIးြပX9ိIငေ်အာင ်စမံီေဆာငရွ်က်ရမည်ဟI အဖဲွCအစည်းတွင ်

မEဝါဒ/|}နL်ကားချက်/မ:ာLကားချက် M:ိပါသလား။ 

     

၈ တIန ့ြ်ပနအ်LကံြပXမ.9:င့တိ်IငL်ကားမ.ဆိIငရ်ာ ယ9�ရားများကိI မသနစွ်မ်းသEများ 

လက်လ:မ်းမီ ဆက်သွယ်အသံIးြပX9ိIငေ်အာင ်စမံီထားပါသလား။ 

     

၉ မသနစွ်မ်းသEများ လွယ်ကEစွာလက်လ:မ်းမီသံIးစွ9ဲိIငမ်.အတွက် 

ရည်ရွယ်ေဆာငရွ်က်သည့ ်ဆက်သွယ်ေရးနည်းလမ်း (9:င့/်သိIမ့ဟIတ်) 

ထIတ်လIပ်သည့ ်IEC Materials များM:ိပါက ယငး်တိIကိ့I 

သက်ဆိIငရ်ာအသံIးြပXသEမသနစွ်မ်းသEအချိXC 9:င့ ်Pre-Testing ြပXလIပ်�ပီး 

တIန ့ြ်ပနအ်LကံြပXချက်ရယEေဆာငရွ်က်ပါသလား။ 

     

၁၀ မသနစွ်မ်းသEများ လက်လ:မ်းမီအသံIးြပX9ိIငေ်သာ IEC Materials များ 

ထIတ်လIပ်ေဆာငရွ်က်ရန ်မိတ်ဖက်အဖဲွCအစည်းများကိI 

9.းိေဆာ်တိIက်တွနး်ပါသလား။ 

     

 

အပိ@ငး် (ဒ) စာရငး်သငွး်ြခငး်၊ အသေိပးသေဘာတ<ညခီျကရ်ယ<မ6KIင့လ်jိ5 b ဝIကထ်န်ိးသမ်ိးထားLIိမ6 

စG စစေ်ဆးရန်ေမးခွန်း Yes No 
Don’t 

Know/NA 
မ"တခ်ျက ်

အဆိ-ြပ<လ-ပ်ငန်းစG 

Audit ြပUလ7ပ်cပီးစးီသည့အ်ခါ Auditor မ? 
ြဖည့စွ်က်ရန ်

၁ အကျိXးခံစားခွင့M်:ိသEများ၏ စာရငး်သွငး်ရာတွင/်မ:တ်ပံIတငရ်ာတွင ်

အသံIးြပXသည့ေ်ဖာငပံ်IစကိံI မသနစွ်မ်းသEများ လက်လ:မ်းမီအသံIးြပX9ိIငေ်အာင ်

ြပငဆ်ငထ်ားပါသလား။ ဥပမာ - မျက်မြမငလ်က်စမ်းစာ၊ စာလံIးအ�ကီး၊ 

ေအာ်ဒယိီIအသဖိံIင၊် အလီက်ထေရာနစဗ်ားM:ငး်၊ ဖတ်�.ရနားလည်သည့ပံ်Iစြံဖင့ ်

စသည်။ 

     



 

၂ အကျိXးခံစားခွင့M်:ိသEများ၏အချက်အလက် ထိနး်သမ်ိးလ~ိXC ဝ:က်ထားမ.ဆိIငရ်ာ 

လမ်း|}နမ်ျားတွင ်ယံILကည်စတ်ိချရေသာ/ေလက့ျင့သ်ငတ်နး်ေပးထားေသာ 

အကEအညီေပးသEများ သိIမ့ဟIတ် ဝနထ်မ်းများ9:င့သ်ာ 

သတငး်အချက်အလက်မ~ေဝမည်ြဖစေ်Lကာငး် တိတိကျကျ 

ေဖာ်ြပကျင့သ်ံIးပါသလား။ 

     

၃ မသနစွ်မ်းသEများထံမ: မည်သိI ့ အသေိပးသေဘာတEညီချက်(Informed 

consent) ရယEရမည်9:င့န်ည်းလမ်းများအေLကာငး် ဝနထ်မ်းများကိI 

ေလက့ျင့အ်သေိပးထားပါသလား။ 

     

၄ အသေိပးသေဘာတEညီချက်(Informed consent)ပံIစမံျားကိI 

မသနစွ်မ်းသEများ လက်လ:မ်းမီအသံIးြပX9ိIငသ်ည့အ်ေနအထား 

ြပငဆ်ငထ်ားပါသလား။ ဥပမာ - မျက်မြမငလ်က်စမ်းစာ၊ စာလံIးအ�ကီး၊ 

ေအာ်ဒယိီIအသဖိံIင၊် အလီက်ထေရာနစဗ်ားM:ငး်၊ ဖတ်�.ရနားလည်သည့ပံ်Iစြံဖင့ ်

စသည်။ 

     

 

အပိ@ငး် (ဓ) ဝကဘ်ဆ်ိ@ဒK်Iင့ ်Social Media Platforms များ 

စG စစေ်ဆးရန်ေမးခွန်း Yes No 
Don’t 

Know/NA 
မ"တခ်ျက ်

အဆိ-ြပ<လ-ပ်ငန်းစG 

Audit ြပUလ7ပ်cပီးစးီသည့အ်ခါ Auditor မ? 
ြဖည့စွ်က်ရန ်

၁ အဖဲွCအစည်း၏ဝက်ဘဆိ်Iဒ9်:င့ ်Social Media Platforms များ ဖနတီ်း 

ြပXလIပ်ရာတွင ်မသနစွ်မ်းသEများ (သိI)့ သက်ဆိIငရ်ာက0မ်းကျငသ်Eများထံမ: 

အLကံဉာဏရ်ယEေဆာငရွ်က်ပါသလား။ 

     



 

၂ အဖဲွCအစည်း၏ဝက်ဘဆိ်Iဒ9်:င့ ်Social Media Platforms များကိI 

မသနစွ်မ်းသEများ လွယ်ကEစွာဝငေ်ရာက်အသံIးြပX9ိIငမ်. M:ိ/မM:ိ 

ြပနလ်ည်ဆနး်စစဖ်Eးပါသလား။ 

     

၃ အဖဲွCအစည်း၏ဝက်ဘဆိ်Iဒ9်:င့ ်Social Media Platforms များကိI Screen 

reader အသံIးြပXသည့ ်မျက်မြမငမ်ျား9:င့ ်အြမငအ်ာ�ံIအားနည်းသEများ 

လက်လ:မ်းမီဝငေ်ရာက်အသံIးြပX9ိIငပ်ါသလား။ 

     

၄ အဖဲွCအစည်း၏ဝက်ဘဆိ်Iဒ9်:င့ ်Social Media Platforms များတွင ်

လ}င့တ်ငသ်ည့ဗီွ်ဒယိီIများကိI စာတမ်းထိIး/ လက်သကpသတြပဘာသာြပန/် 

အသစံနစ ်ထည့သွ်ငး်ထားေပးပါသလား။ 

     

၅ အဖဲွCအစည်း၏ဝက်ဘဆိ်Iဒ9်:င့ ်Social Media Platforms များတွင ်

ဉာဏရ်ည်မသနစွ်မ်းသEများအတွက် ဖတ်�.ရနားလည်လွယ်ကEေသာ/ 

�ိIးM:ငး်ေသာပံIစမံျားြဖင် ့လက်လ:မ်းမီရန ်

ထည်သွ့ငး်စမံီေဆာငရွ်က်ထားပါသလား။ 

     

 



၁၀။ လယွက်<စွာလကလ်Iမ်းမီသံ@းစွKဲိ@ငမ်6စစေ်ဆးြခငး်လ@ပ်ငန်းအစအီရငခံ်စာပံ@စ ံAccessibility	Audit	Report	
Template	

	
၁။  အေပZစာ 

 သက်ဆိ7ငရ်ာ တာဝန>်?ိသYH?င့အ်ဖဲွ_အစညး်သိ7လိ့ပ်မY၍ စာအမ?တ်၊ ရက်စွ၊ဲ အေCကာငး်အရာတိ7H့ ?င့တ်ကွ 

စာကိ7ယ်အH?စခ်ျUပ်ေရးသား၍ တငြ်ပသYမ? လက်မ?တ်ေရးထိ7းကာ သက်ဆိ7ငသ်Yများသိ7 ့ မိတ� �ေပးပါ။ 

 

၂။  လ-ပ်ငန်းေဆာငရွ်ကမ်1အေBကာငး်အရာ 

- အစရီငခံ်စာေခါငး်စ^ 

- Audit ြပUလ7ပ်သည့အ်ဖဲွ_အစညး်အမည ်

- Audit ြပUလ7ပ်သည့ေ်နရာ (အေဆာက်အဦး/ေနရာထိ7ငခ်ငး်အမညမ်ျားH?င့လိ်ပ်စာ) 

- Audit ြပUလ7ပ်သည့ရ်က်စွ ဲ

- Audit အဖဲွ_တွင ်ပါဝငေ်ဆာငရွ်က်သYများ 

- အစရီငခံ်စာြပUစ7ေရးသားတငြ်ပသY 

 

၃။  အ0"စခ်ျ<ပ်ေဖာ်ြပချက ်

အစရီငခံ်စာတစခ်7လံ7း၏အဓိက အH?စခ်ျUပ်ကိ7 လိ7တိ7>?ငး် ကျစလ်စစွ်ာ ေဖာ်ြပပါ။ ရညရွ်ယ်ချက်၊ နယ်ပယ်အတိ7ငး်အတာ၊ 

အဓိကေတွ_ >?ိချက်များH?င့ ်ဦးစားေပးအCကံြပUချက်အH?စခ်ျUပ်တိ7ကိ့7 ထည့သ်ငွး်တငြ်ပပါ။ 

 

၄။  ရညရွ်ယခ်ျက ်

Audit ေဆာငရွ်က်ရြခငး်လ7ပ်ငနး်ရညရွ်ယ်ချက်ကိ7 >?ငး်လငး်ေဖာ်ြပပါ။ 

 

၅။  လမ်̀းြခံ<သည့န်ယပ်ယ ်

Audit မ? မညသ်ည့န်ယ်ပယ်က�တိ7ကိ့7 အဓိက ဦးတညလ်bမ်းြခံUေဆာငရွ်က်ေCကာငး်H?င့ ်သက်ဆိ7ငရ်ာ 

က�တစခ်7ချငး်စအီလိ7က် လbမ်းြခံUပါဝငမ်Tကိ7 >?ငး်ြပပါ။ 

 

၆။  ေဆာငရွ်ကသ်ည့န်ညး်လမ်း 

Audit ေဆာငရွ်က်ပံ7နညး်လမ်းများ၊ ေဆာငရွ်က်ခဲသ့ည့လ်7ပ်ငနး်စ^အဆင့ဆ်င့H် ?င့ ်အေြခခံသည့စ်HံTနး်တိ7ကိ့7 အစ^လိ7က် 

စနစက်ျန အချက်အလက်ြပည့စ်ံ7စွာ တငြ်ပပါ။ အသံ7းြပUသည့လ်က်စွလဲမ်းabန၊် ပါဝငသ်YများH?င့စ်7ဖဲွ_ ြပငဆ်ငမ်T၊ 

မသနစွ်မ်းသYများပါဝငမ်TH?င့ ်အချက်အလက်ေကာက်ယY/စစေ်ဆးတိ7ငး်တာသည့န်ညး်လမ်းများကိ7 ထည့သ်ငွး်တငြ်ပပါ။ 

ပါဝငေ်ဆာငရွ်က်သYများအသးီသးီH?င့ ်ယငး်တိ7၏့အခနး်က�များကိ7လညး် ထည့သ်ငွး်>?ငး်ြပပါ။ 

 

၇။  ေတွc !"ိချကမ်ျား 



 

Audit မ? ေတွ_ >?ိချက်များကိ7 က�အလိ7က်/အေCကာငး်အရာအလိ7က် ေအာက်ပါအတိ7ငး် ေဖာ်ထ7တ်သံ7းသပ်တငြ်ပပါ။  

ေမးြမန်း/စစေ်ဆး/တိ1ငး်တာသည့် 

နယပ်ယက်9:"င့အ်ေ<ကာငး်အရာ 
လက်?"ိအေြခအေန ေတွA ?"ိချက်:"င့ ်အ<ကံြပCချက်များ 

   

   

   

 

ဖတ်uTသYနားလညရ် လွယ်ကYမည့ ်ပံ7စ/ံကားချပ်/အေထာက်အထားများြဖင့လ်ညး် လိ7အပ်သလိ7 ေပါငး်စပ်တငြ်ပပါ။ 

 

၈။  အဓိက !"ိေနေသာ အတားအဆးီများ 

Audit ြပUလ7ပ်ြခငး်မ? အဓိက ေတွ_ >?ိရေသာ အတားအဆးီများကိ7 ြမငသ်ာထင>်?ားေအာင ်အ7ပ်စ7အလိ7က်/က�အလိ7က် 

စစီ^ပိ7ငး်ြခားတငြ်ပပါ။ 

 

၉။  အBကြံပ<တိ-ကတ်န်ွးချကမ်ျား 

တိ7းတက်ေဆာငရွ်က်ေစလိ7သည့ ်ကာလတိ7၊ ကာလ>?ညလ်7ပ်ငနး်စ^H?င့လ်7ပ်ေဆာငရ်မည့အ်ရာများကိ7 

မညသ်ိ7ေ့ဆာငရွ်က်ရမညကိ်7 အCကံြပUချက်များေပးပါ။ မညသ်Yတိ7ပ့ါဝငလ်7ပ်ေဆာင၍် မညသ်ည့အ်ချိနတွ်င ်

cပီးစးီရမညကိ်7လညး် ေဖာ်ြပပါ။ 

 

၁၀။ ေ!" cလ-ပ်ငန်းစG 

လ7ပ်ေဆာငရ်မည့လ်7ပ်ငနး်စ^၊ တစခ်7ချငး်စအီတွက် အေသးစတ်ိေဖာ်ြပချက်၊ ဦးစားေပးအဆင့အ်တနး်၊ တာဝန>်?ိသY၊ 

ခန ့မ်?နး်က7နက်ျစရိတ်H?င့ ်လိ7အပ်ေသာနညး်ပညာ/အရငး်အြမစမ်ျားကိ7 လျာထားတွက်ချက် ထည့သ်ငွး်ေဖာ်ြပပါ။ 

 

၁၁။ နိဂံ-း 

ြခံUငံ7ထငြ်မငခ်ျက်များ၊ ပါဝငလ်7ပ်ေဆာငသ်Yများအေပv ေကျးဇYးတငြ်ခငး်H?င့ ်ဆက်လက်ေဆာငရွ်က်ရန ်

လTံ_ေဆာ်တွနး်အားေပးချက်များ စသညြ်ဖင့ ်အစရီငခံ်စာေရးသားသYuTေထာင့မ်? ြခံUငံ7နဂံိ7းချUပ်ေပးပါ။ 

 

၁၂။ ေနာကဆ်ကတ်ွပဲAးတွတဲငြ်ပချကမ်ျား 

- ေမးြမနး်စစေ်ဆးတိ7ငး်တာရာတွင ်အသံ7းြပUခဲသ့ည့ ်ေမးခွနး်လbာH?င့ ်စHံTနး်များ 

- Audit Team တွင ်ပါဝငသ်Yများ၏ကိ7ယ်ေရးအချက်အလက်H?င့ေ်နာက်ခံအေတွ_အCကံUများ  

- မ?တ်တမ်းဓါတ်ပံ7များ	

- အစ>?ိသည။်	

	



 

၁၁။ ရညm်0န်းကိ@းကားချကမ်ျား 

 

1) UNCRPD, “Article 9 Accessibility” 2006 

2) Accessibility Standards followed by MILI 

3) UNFPA’s Accessibility Audit Tool 

4) ADA’s Checklist for Readily Achievable Barrier Removal 

5) Universal Design Principles – Center for Universal Design, NC State University 

6) CBM Inclusive Accessibility Audit Toolkit  

7) ISO 21542:2011 – Building construction — Accessibility and usability of the built 

environment 

	
	

ကန ့်သတထ်(တေ်ဝသည။်	


